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USEK SOCIALNiI PRACE




Usek socialni prace mé v ramci své ¢innosti:

- TeSeni nepriznivé socialni situace seniori,

- poskytovani zakladniho poradenstvi spojeného s fesenim nepriznivé
socialni situace,

- spolupraci s rodinami zadatelli, se socidlnimi pracovniky z jinych
organizaci nebo zarizeni,

- sepisovani a evidenci zadosti o prijeti,

- osobni projednavani podminek poskytovani socialni sluzby
s budoucim klientem vjeho domacim prostfedi nebo ve
zdravotnickém zarizeni,

- TeSeni dil¢ich socialné-pravnich problémi klientd,

- doprovazeni a napomoc pri jednani se spravnimi organy a jinymi
organizacemi.

Personal
Soucasti useku socialni prace byl v roce 2021 usek aktivizace a na téchto
usecich pracovaly:

- 1vedouci socialné aktivizacniho aseku,

- 1 socialni pracovnice,

- 3 instruktorky socialni péce.

Vzdélavani

Socialni pracovnice se pravidelné vzdelavaji a plni tak i zadkonnou
povinnost dalSiho vzdélavani pro socialni pracovniky dle zakona
¢. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a skolici akce v roce 2021:
- Management rizikovych situaci v socialnich sluzbéach,
- Prace sbolesti klienta (akutni, chronickou psychickou i
psychosomatickou),
- Prvni reakce v emoc¢né vypjaté situaci — zaklady krizové intervence,
- Zaklady polohovani a ergonomické manipulace v geriatrické praxi,
- Skoleni zaméstnancti v oblasti PO a BOZP.

- Vyrocéni zprava 2021
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Domov pro seniory

Domov diichodci Roudnice nad Labem, p. o., poskytuje sluzbu domov pro
seniory, a to lidem ve véku od 65 let, kteri potrebuji z divodu véku a
zdravotniho stavu pomoc a podporu druhé osoby.

Tuto sluzbu Domov dtchodct poskytuje nejprve obcanim meésta
Roudnice nad Labem a obéantim ze spadovych obci mésta Roudnice nad
Labem, nasledné obc¢aniim z jinych mést a okresti.

Zadatelé
V roce 2021 bylo evidovano celkem 225 zadosti o prijeti pro sluzbu domov
pro seniory.

Jsou evidovany zadosti, které jsou podavany do budoucna, to znamena, ze
zadatel resi svoji budouci situaci s dostate¢nym predstihem, ale v soucasné
dobé nema o sluzby zajem, protoze je jeSté nepotirebuje a tyto zadosti tvori
92 % z celkové evidence zadatelti pro sluzbu domov pro seniory.

Dale jsou evidovany zadosti, které jsou akutni, to znamena, ze zZadatel se
nachazi v nepriznivé socialni situaci, kdy rodina péci jiz nezvlada a dalsi
sluzby (napfr. pecovatelska sluzba) jsou nedostacujici. Tyto zadosti tvori
8 % z celkové evidence zadatelt pro sluzbu domov pro seniory.

ZADATELE CELKEM

akutni
8%

do budoucna
92%

- Vyrocéni zprava 2021
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Prevaznou cast zadosti tvori zadosti obyvatel mésta Roudnice nad Labem
a dale obyvatel ze spadovych obci.

ZADATELE PODLE BYDLISTE
jiné
Praha 14
Litomérice 10
Steti 8
15

Roudnice nad
Labem
133

spadové obce
45

Z celkového poctu evidovanych zadosti pro sluzbu domov pro seniory
prevazuji zadosti Zen.

ZADATELE PODLE POHLAVI

muzi
52

- Vyrocéni zprava 2021
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Zadatelé do Domova pfichazeji z domaciho prostiedi, z nemocnice nebo
zjiného =zarizeni a znasledné péce (napr. zlécebny dlouhodobé
nemocnych), tzn. ve chvili, kdy se nachézeji v nepriznivé socialni situaci
a jsou ¢asto dlouhodobé hospitalizovani a rodiny nemohou zajistit trvalou
péci v domacich podminkach.

POBYT KLIENTU PRED PRICHODEM
DO DOMOVA
nemocnice

1
socialni sluzby

domaci prostiredi
8

nasledna péce
7

- Vyrocéni zprava 2021
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Klienti

V roce 2021 bylo celkoveé prijato do sluzby domov pro seniory 21 zadateld,
zaroven v tomto roce zemrelo 10 klientli, smlouvu vypovédéli 2 klienti
(odchod do jiného zarizeni).

Primeérny veék klienti ve sluzbé domov pro seniory je 84,4 let.

VEKOVE SLOZENI KLIENTU

18
16
16
14
12
10
8
6
4
2 0 1
0 —
27 - 65 let 66- 75 let 76 - 85 let 86 - 95 let nad 96 let
- Vyrocéni zprava 2021
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Prispévek na péci

Zadatelé do Domova prichazejici z nasledné péce, resp. ze zdravotnického
zarizeni, ale i z domaciho prostredi, nemaji ve vétSiné pripadech o
piispévek na pé¢i pozadano. Casto nemaji povédomi, Ze tato davka existuje
a ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano az ve chvili,
kdy zadatel se stava klientem Domova.

V roce 2021 jsme podali 10 zZadosti o prispévek na péci u nové prichozich
klientt, ktefi neméli priznany zadny stupen prispévku na péci, a podali
jsme 3 navrhy na zmeénu vySe prispévku na péci u klientli, u kterych
prispévek na péci nebyl v odpovidajici vysi.

Celé tizeni o rozhodovani o naroku na prispévek na péci je v kompetenci
Utadu prace CR a fizeni trva zpravidla 4 az 6 mésicti (véetné doby, kdy
okresni sprava socialniho zabezpecéeni posuzuje stupen zavislosti zadatele
o tuto davku). Rizeni, které zapocalo na konci roku 2021, pokracuje jesté
VvV roce 2022.

PRISPEVKY NA PECI
18
16
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8

6

4

4
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0 .

1. stupen 2. stupen 3. stupenl 4. stupen bez PnP
- Vyrocéni zprava 2021
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Domov se zvlastnim rezimem

Domov diichodcii Roudnice nad Labem, p. o., poskytuje sluzbu domov se
zvlastnim rezimem, a to lidem ve véku od 65 let, ktefi maji
diagnostikovanou  Alzheimerovu  chorobu nebo jiny typ
demence, a v disledku tohoto onemocnéni maji snizenou sobéstac¢nost,
a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc a podporu jiné osoby.

Tuto sluzbu Domov dtchodct poskytuje nejprve obcanim mésta
Roudnice nad Labem a obéantim ze spadovych obci mésta Roudnice nad
Labem, nasledné obc¢antim z jinych mést a okrest.

Zadatelé

V roce 2021 bylo evidovano celkem 60 zadosti o prijeti pro sluzbu domov
se zvlastnim rezimem.

Jsou evidovany zadosti, které jsou podavany do budoucna, to znamena, ze
zadatel esi svoji budouci situaci s dostate¢nym predstihem, ale v soucasné
dobé nema o sluzby zajem, protoze je jesté nepottebuje a tyto zadosti tvori
69 % z celkové evidence zadatelt pro sluzbu domov se zvlastnim rezimem.

Dale jsou evidovany zadosti, které jsou akutni, to znamena, ze Zadatel se
nachazi v nepriznivé socialni situaci, kdy rodina péci jiz nezvlada a dalsi
sluzby (napr. pecovatelska sluzba) jsou nedostacujici. Tyto zadosti tvori
31 % z celkové evidence zadatelt pro sluzbu domov se zvlastnim rezimem.

ZADATELE CELKEM

akutni
31%

do budoucna
69%0

- Vyrocéni zprava 2021
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Vice jak polovina zadosti je podana obyvateli mésta Roudnice nad Labem,
obyvateli ze spadovych obci a obyvateli z mésta Stéti. Jen zlomek Zadosti
je podan obyvateli z jinych mést a krajt.

ZADATELE PODLE BYDLISTE
jiné
6 Roudnice nad

Labem
15

Litomérice

8

spadové obce
11

Stéti
10
Z celkového poctu evidovanych zadosti pro sluzbu domov se zvlastnim
rezimem prevazuji Zzadosti zen.

ZADATELE PODLE POHLAVI

- Vyrocéni zprava 2021
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Zadatelé do Domova ptichazeli nejéastéji z domaciho prostiedi, z nasledné
péce (napr. z 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych) a nemocnice, tzn. ve chvili,
kdy se nachazeli v nepriznivé socialni situaci a byli ¢asto dlouhodobé
hospitalizovani anebo rodiny nemohly zajistit trvalou péc¢i v domacich
podminkach.

POBYT KLIENTU PRED PRICHODEM
DO DOMOVA
socialni sluzby
4

domaci prostiredi
28

nasledna péce
37

- Vyrocéni zprava 2021
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Klienti

V roce 2021 bylo celkové prijato do sluzby domov se zvlaStnim rezimem
79 zadateld, zaroven v tomto roce zemrelo 60 klientd.

Priimeérny veék klienti ve sluzbé domov se zvlastnim rezimem je 84,5 let.
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VEKOVE SLOZENI KLIENTU
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Vyrocéni zprava 2021
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Prispévek na péci

Zadatelé ptichazejici do Domova z nasledné péce, resp. ze zdravotnického
zarizeni, ale i z domaciho prostredi, nemaji ve vétsiné pripadech o
piispévek na pé¢i pozadano. Casto nemaji povédomi, Ze tato davka existuje
a ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano az ve chvili,
kdy se zadatel stava klientem Domova.

V roce 2021 jsme podali 25 zadosti o prispévek na péci u nové prichozich
klientti, ktefi neméli priznan zZadny stupen prispévku na péci, a podali
jsme 37 navrhi na zménu vyse prispévku na péci u klientt, u kterych
prispévek na péci nebyl v odpovidajici vysi.

Celé tizeni o rozhodovani o naroku na prispévek na péci je v kompetenci
Utadu prace CR a fizeni trva zpravidla 4 az 6 mésicti (véetné doby, kdy
okresni sprava socialniho zabezpecéeni posuzuje stupen zavislosti zadatele
o tuto davku). Rizeni, ktera zapo¢ala na konci roku 2022, pokraduji jesté
VvV roce 2022.

PRISPEVKY NA PECI
30
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1. stupen 2. stupen 3. stupenl 4. stupen bez PnP
- Vyrocéni zprava 2021
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Spoluprace

V roce 2021 jsme spolupracovali s riznymi organizacemi a institucemi
jako je Méstsky urad Roudnice nad Labem, zejména s odborem evidence
obyvatel, matrikou a odborem socialnich véci (jednalo se napt. o ovérovani
podpisit nebo dokumentti, vymeénu obcéanskych priikazt s koncici dobou
platnosti, zménu trvalého pobytu nebo o volby do Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky).

Jakékoli volby jsou v Domové velkou udalosti. Klienti se o politickou
situaci v Ceské republice aktivné zajimaji a velk4 vétsina z nich vyuziva
svého prava volit. Méstsky urad tedy vyclenuje z volebni komise dva cleny,
kteri do Domova prichazeji vZdy na jedno odpoledne s prenosnou volebni
urnou.

V roce 2021 jsme spolupracovali se socidlnimi pracovnicemi z Nemocnice
Roudnice nad Labem, z Méstského uradu Roudnice nad Labem,
z Psychiatrické nemocnice Horni Berkovice.

A dale slékari a zdravotnim persondlem z NRP — oddéleni nasledné
arehabilitacni péfe v Roudnici nad Labem, z Lécebny dlouhodobé
nemocnych v Litoméricich a v Kralupech nad Vltavou.

- Vyrocéni zprava 2021
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USEK AKTIVIZACE




Usek aktivizace zajistoval klientiim ¢innosti, které jim pomohly co nejdéle
udrzet si sobéstacnost nebo jejich sobéstacnost rozvijet. Tyto ¢innosti
vychazi z ergoterapie (1é¢ba praci) — poji se s naplnénim volného casu, kdy
aktivity mohou zlepSovat sobéstacnost klientt, posilit jejich psychickou i
fyzickou kondici.

Aktivizaéni ¢innosti byly zameéreny jak skupinové, tak i individuélné, a to
utéch klientdi, ktefi se nemohou nebo nechtéji z rtznych dtvodi
(zpravidla zdravotnich) zucastnit aktivit ve skupiné.

Nabizené aktivizac¢ni ¢innosti pro obé sluzby:
- ranni kondic¢ni cviceni,
- aktivity zamérené na hudbu,
- trénink paméti,
- reminiscencni aktivity,
- prednasky a besedy na rizna témata,
- damsky a pansky klub,
- kosmeticky salon,
- parafinovy zabal rukou,
- promitani film,
- vareni a peceni,
- vytvarné ¢innosti,
- rucni prace,
- spolecenské a deskové hry,
- veédomostni soutéze,
- sportovni aktivity — pétanque, ruské kuzelky, cvrnkan4, kroket,
- prochazky.

Vzdélavani

Instruktorky socidlni péce se pravidelné vzd€lavaji a plni tak i zakonnou
povinnost dal§iho vzdélavani pro pracovniky v socialnich sluzbach dle
zakona €. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a skolici akce v roce 2021:
- Trénink paméti svyuzitim muzikoterapie, arteterapie a
biblioterapie,
- Hry v socialni praci z pohledu transakéni analyzy,
- Individualni planovani poskytované socialni sluzby,
- Zaklady polohovani a ergonomické manipulace v geriatrické praxi,
- Skoleni zaméstnancii v oblasti PO a BOZP.

- Vyrocéni zprava 2021
Domov dichodct Roudnice nad Labem %
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Spolecenské akce

V letnich mésicich se ndm podaril uskutecnit pro klienty vylet do Vodniho
hradu v Budyni nad Ohri, Sklarského muzea v Novém Boru a vylet
vyletnim vlaékem Jilinka po Roudnici nad Labem a okoli.

S ohledem na epidemiologickou situaci a platna opatreni vlady probihaly
spoledenské akce: Carodéjnicky rej, Zahradni slavnost s Cimbalovou
muzikou M. Kotlara, Veprové hody, Hudebni vystoupeni ,To byl pan
Hasler”, Hudebni vystoupeni ,,Semafor”, Hudebni vystoupeni Milana Fialy
,Hity Karla Gotta”, slavnostni rozsviceni vAno¢niho stromu s vystoupenim
Podripského Zestového kvintetu.

Pro klienty Domova Roudnice nad Labem i nadale probihaly kazdou
sttedu odpoledne bohosluzby. V obdobi zhorSené epidemiologické situace
byla duchovni sluzba poskytovana individualné.

- Vyrocéni zprava 2021
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V roce 2021 se podarilo v Domoveé uskutec¢nit nékolik koncert pod okny
— koncert zpévacky Madii, koncert nékolika ¢lenti Severoceské filharmonie
Teplice, koncert R. Pechouska a vystoupeni Waldemar Matuska revival.

- Vyrocéni zprava 2021

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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Vyrocéni zprava 2021
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Dale nas Domov navstivil a zazpival ndm zpévak Jiri Helekal a Vaclav
Neckar se svym bratrem Janem Neckarem.

- Vyrocéni zprava 2021
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Projekty

Kiwanis panenky

Uz 6. rokem jsme zapojeni do projektu Kiwanis panenka. Kiwanis panenky
v Domové spoleénymi silami vyrabéli klienti, a tim se nemalym dilem
podileji na pomoci détem, 1ékartim a rodictim.

Spoluprace

Spolek Animal Therapy

Na podzim roku 2021 jsme navazali spolupraci se spolkem Animal
Therapy, ktery se vénuje zooterapii.

Pravidelné nas navstévuji terapeutické tymy, které nam pomahaji a délaji
nam radost.

- Vyrocéni zprava 2021

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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ZDRAVOTNI USEK

- Vyrocéni zprava 2021
__(-— Domov diichodcti Roudnice nac
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Zdravotni isek ma na starost v rameci své ¢innosti:

- aplikaci 1ékdi,

- péciorany,

- péci o mocovy katetr,

- polohovani,

- sledovéni fyziologickych funkeci

- zajisténi vysetreni odbornych lékar.

Personal
Soucasti zdravotniho tseku byl v roce 2021 pecovatelsky tsek.

Na zdravotnim tseku v roce 2021 pracovali tito zaméstnanci:
- 1vedouci zdravotné pecovatelského tseku,
- 10 zdravotnich sester,
- 2 fyzioterapeutky.

Na pecovatelském tseku v roce 2021 pracovali tito zaméstnanci:
- 1 manazerka socialni péce,
- 43 pracovnic primé obsluzné péce.

Lékarska péce

DK — Distribuovana klinika s.r.o. zajistovala sluzby praktického 1ékare,
odvoz  laboratorniho  materidlu, dovoz 1éki a  potrebné
pristroje — tonometry, oxymetry, pristroje k méreni INR a CRP.

Kazdou stfedu ordinovala v ambulanci na osetrovatelském oddéleni
prakticka 1ékarka MUDr. Uliana Kalynovska.
Dalsi 1ékarskou péci klienttim zajiStovala:
- MUDr. Irena Pisvejcova (psychiatricka), ktera ordinovala 1x 14 dni
ve stredu,
- MUDr. Hana Kujalova (kozni 1ékarka), ktera ordinovala 1x za mésic,
- chirurg, ktery dochazel do Domova 1x tydné ve stredu,
- dalsi specializovanou lékarskou péc¢i pro klienty poskytovali
neurolog, o¢ni 1ékar a urolog.

Novinky
Vroce 2021 byla sesterna vybavena novymi tonometry, oxymetry a
testerem CRP.

- Vyrocéni zprava 2021
Domov dichodct Roudnice nad Labem $§\
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PECOVATELSKY USEK




Pecovatelsky tisek v ramci své ¢innosti zabezpecuje nize uvedené tkony:

poskytnuti stravy,

pomoc pri zvladani béznych tkonii péce o vlastni osobu,

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu,

zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,

socialné terapeutické ¢innosti.

Vzdélavani

Pracovnice primé obsluzné péce se pravidelné vzdélavaji a plni tak i
zakonnou povinnost dalSiho vzdélavani pro pracovniky v socialnich
sluzbach dle zakona ¢. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a skolici akce v roce 2021:

Zaklady polohovani a ergonomické manipulace s klientem
v geriatrické péci,

Stravovani nejen seniorti: Nedostatek miva reseni,

Uvod do problematiky péée o inkontinentniho uZivatele,

Skoleni zaméstnancti v oblasti PO a BOZP.

Spoluprace

V roce 2021 jsme pokracovali ve spolupraci firmou HARTMANN, ktera je
dodavatelem inkontinen¢nich a hygienickych pomtcek. Pravidelné
zajistuje i Skoleni pro pracovnice primé obsluzné péce v oblasti péce o
klienta.

Vyrocéni zprava 2021
Domov dichodct Roudnice nad Labem
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Novinky

3 zaveésné transportni vaky,
10 lizkovych servirovacich stolkd,
2 mobilni sprchovaci lehatka.

Vyrocéni zprava 2021
Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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EKONOMICKY USEK




Ekonomicky tsek zajistuje chod Domova po ekonomické strance a ma na
starost kompletni hospodareni Domova.

Personal

Na ekonomickém tiseku v roce 2021 pracovali tito zaméstnanci:
- 1 ekonomka,
- 1 mzdova tcetni,
- 2 0cetni.

Soucasti ekonomického tiseku v roce 2021 byly tyto tseky:
- stravovaci (13 zaméstnanci),
- udrzby (3 zaméstnanci),
- uklidu (9 zaméstnanct),
- recepce a kavarna (6 zaméstnancii).

Vzdélavani

V roce 2021 se zameéstnanci ekonomického tseku zacastnili téchto kurzu:
- Zmény v personalni a mzdové problematice od roku 2022,
- Inventarizace majetku,
- Skoleni zaméstnancti v oblasti PO a BOZP.

- Vyrocéni zprava 2021

Domov dichodct Roudnice nad Labem %\
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Finanéni naklady a vynosy na sluzbu

Materialové naklady — potraviny 4 134
Materialové naklady — energie 4 131
Materidlové naklady — dlouhodoby hmotny

majetek o44
Materialové naklady — spotrebni material 2 208
Osobni naklady 59 676
z toho mzdy a ostatni osobni naklady 43 543
Udrzba a opravy 285
Sluzby 1909
Odpisy 5 075
Ostatni naklady 1596

Prijmy od klienti 16 493
Prijmy od zdravotnich pojistoven 9 080
Prispévek na péci 10 990
Ostatni vynosy 2 073
Vymnosy z urokt 142
Vlastni vynosy 38 778
Neinvesti¢ni prispévek — odpisy 0]
Provozni dotace — Mésto 7 380
Statni dotace — MPSV 33 447
Dotace — UP 292
Cerpani fondt )
Cerpani darti 0
Cizi vynosy 40 849
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USEK STRAVOVANI




Stravovaci tsek vramci své cinnosti zajiStuje klientim celodenni
stravovani.

Personal

Ve stravovacim useku v roce 2021 pracovali tito zaméstnanci:
- 1vedouci kuchyné,
- 6 kucharu,
- 7 pomocnych kucharek.

Stravovani

Klienti si mohli vybirat ze dvou variant stravy. Prvni varianta obsahovala
3 hlavni jidla (snidan€, obéd, vecere) a dopoledni a odpoledni svaciny.
Druha varianta obsahovala pouze 3 hlavni jidla.

I vroce 2021 si kazdy klient mohl v jidelné k snidani vybrat, na co mél
chut.

Klienti si z jidelniho listku mohli vybrat ze dvou hlavnich jidel k obédu a
ze dvou jidel k veceri. Jidelni listek je upravovan na zakladé prani a
pripominek samotnych klientti.

Strava se klientiim pripravovala s ohledem k jejich véku a zdravotnimu
stavu. To znamenda, ze byla pripravovana v rznych formach (naprt.
krajena, mletd nebo kasovitd) nebo byla pripravovana v dietnich
variantach  (napr.  Setrici, racionalni, s omezenim tuku,
nizkocholesterolova, redukéni, diabeticka a neslana Setrici).

Personal stravovaciho tiseku pekl pro klienty cerstvé domaci sladké pecivo,
které bylo klientim podavano k snidani a ke svac¢inam.

Tabletovy systém byl nadale v roce 2021 vyuzivin pro prepravu stravy
klientiim, kteri se nemohli stravovat v jidelné. Strava podavana timto
zplsobem si tak zachovala pottrebnou teplotu a vysokou kvalitu.
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Novinky

vodni pojizdna odkryta lazen s ohfevem,
krouhac zeleniny Robot Coupe,

ctecka na vydej obédt pro zameéstnance,
novy nabytek v denni mistnosti personalu.
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INOVACE V DOMOVE




Kavarna
V prostorach kavarny byla v pribéhu roku 2021 vybudovana mistnost pro

zmrzlinovy stroj, byla zakoupena nova lednice Gorenje a pultovy mrazak
Whirpool.

Celou letni sezonu byl opét v provozu zmrzlinovy stroj a dale se v kavarné
Domova rozsiroval sortiment zbozi.
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