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USEK SOCIALNI PRACE




Usek socialni prace ma v ramci své ¢innosti:

- TeSeni nepriznivé socialni situace seniorti,

- poskytovani zakladniho poradenstvi spojeného s feSenim nepriznivé
socialni situace,

- spolupraci s rodinami zadatelli, se socidlnimi pracovniky z jinych
organizaci nebo zarizeni,

- sepisovani a evidenci zadosti o prijeti,

- osobni projednavani podminek poskytovani socidlni sluzby
s budoucim klientem vjeho domacim prostredi nebo ve
zdravotnickém zarizeni,

- TeSeni dilcich socialné-pravnich problému klientd,

- doprovazeni a napomoc pri jednani se spravnimi organy a jinymi
organizacemi.

Personal
Soucasti tseku socidlni prace byl v roce 2020 Gsek aktivizace a na téchto
usecich pracovaly:

- 1 vedouci socialné aktivizacniho aseku,

- 1 socialni pracovnice,

- 3 instruktorky socialni péce.

Vzdélavani

Socialni pracovnice se pravidelné vzdélavaji a plni tak i zdkonnou
povinnost dalsiho vzdélavani pro socidlni pracovniky dle zakona
¢. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdelavani.

Absolvované akreditované kurzy a Skolici akce v roce 2020:

- Jednani se zdravotniky z pohledu socidlni prace a opatrovnictvi
(za uzivatele, opatrovance, slabsi osobu) souhlasy a jednani ve
zdravotnickych zarizeni,

- Specifika komunikace s uzivatelem s agresivnim chovanim,

- Skoleni zaméstnancii v oblasti PO a BOZP.

Domov pro seniory

Domov dichodcti Roudnice nad Labem, p. o., poskytuje sluzbu
domov pro seniory, a to lidem ve véku od 65 let, kteri potrebuji z divodu
veéku a zdravotniho stavu pomoc a podporu druhé osoby.

- Vyrocni zprava 2020
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Tuto sluzbu Domov diichodcii poskytuje nejprve obéantim mésta
Roudnice nad Labem a obc¢aniim ze spadovych obci mésta Roudnice nad
Labem, nasledné ob¢antim z jinych meést a okrest.

Zadatelé
V roce 2020 bylo evidovano celkem 201 Zadosti o prijeti pro sluzbu
domov pro seniory.

Jsou evidovany zadosti, které jsou podavany do budoucna, to
znamena, Ze Zadatel fesi svoji budouci situaci s dostate¢nym predstihem,
ale v soucasné dobé nema o sluzby zajem, protoze je jeSté nepotiebuje
a tyto zadosti tvori 93 % z celkové evidence zadatel pro sluzbu domov pro
seniory.

Dale jsou evidovany zadosti, které jsou akutni, to znamena, Ze
zadatel se nachazi v nepriznivé socidlni situaci, kdy rodina pééi jiz
nezvlada a dalsi sluzby (naprt. pecovatelska sluzba) jsou nedostacujici. Tyto
zadosti tvori 7 % zcelkové evidence zadatelt pro sluzbu domov pro
seniory.

ZADATELE CELKEM

akutni
7%

do budoucna
93%

Prevaznou cast zadosti tvori zadosti obyvatel mésta Roudnice nad
Labem a dale obyvatel ze spadovych obci.

Vétsina zadosti z jinych mést, okrest a krajii jsou evidovany od roku
2003, kdy byl Domov dichodcti otevien, a kritérium bydlisté nebylo
zohledniovano.

- Vyroéni zprava 2020
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ZADATELE PODLE BYDLISTE
jiné
Praha 14
Litomérice 8§
Stéti 8
10

spadové obce

32 Roudnice nad

Labem
129

Z celkového poctu evidovanych zadosti pro sluzbu domov pro
seniory prevazuji zadosti Zen.

ZADATELE PODLE POHLAVi

muzi
46

Zadatelé do Domova pfichazeji z domaciho prostiedi, z nemocnice
nebo zjiného zarizeni a z nasledné péce (napr. zlécebny dlouhodobé
nemocnych), tzn. ve chvili, kdy se nachazeji v nepriznivé socialni situaci
a jsou casto dlouhodobé hospitalizovani a rodiny nemohou zajistit trvalou
péci vdomacich podminkach.

- Vyroéni zprava 2020
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POBYT KLIENTU PRED PRICHODEM
DO DOMOVA
socialni sluzby

1

nasledna péce
3

domaci prostitedi
8

Klienti

V roce 2020 bylo celkové prijato do sluzby domov pro seniory 12
zadateld, zaroven vtomto roce zemrelo 12 klientli, zadny z klienta
smlouvu nevypovédel (neodesel do domaciho prostredi ¢i do jiného
zarizeni). Primérny vek klienti ve sluzbé domov pro seniory je 85,7 let.

VEKOVE SLOZENI KLIENTU
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27 - 65 let 66- 75 let 76 - 85 let 86 - 95 let nad 96 let
- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem %\
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Prispévek na péci

Zadatelé do Domova prichazejici znasledné péce, resp. ze
zdravotnického zarizeni, ale i z domaciho prostredi, nemaji ve vétSiné
pripadech o prispévek na pééi pozadano. Casto nemaji povédomi, ze tato
davka existuje a Ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano
az ve chvili, kdy zadatel se stava klientem Domova.

Vroce 2020 jsme podali 5 Zadosti o prispévek na péci u noveé
prichozich klientii, ktefi neméli priznany zadny stupen prispévku na péci,
a podali jsme 2 navrhy na zménu vySe prispévku na péci u klientd,
u kterych prispévek na péci nebyl v odpovidajici vysi.

Celé rizeni o rozhodovani o naroku na prispévek na péci je
v kompetenci Ufadu prace CR a fizeni trva zpravidla 4 az 6 mésicti (véetné
doby, kdy okresni sprava socialniho zabezpeceni posuzuje stupen

zavislosti zadatele o tuto davku). Rizeni, které zapocalo na konci roku
2020, pokracuje jesté v roce 2021.

PRISPEVKY NA PECI
14

12

10

8 I I

1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen bez PnP
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Domov se zvlastnim rezimem

Domov dichodcti Roudnice nad Labem, p. o., poskytuje sluzbu
domov se zvlastnim rezimem, a to lidem ve véku od 65 let, ktefi maji
diagnostikovanou = Alzheimerovu  chorobu nebo jiny typ
demence, a v disledku tohoto onemocnéni maji snizenou sobéstacnost,
a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc a podporu jiné osoby.

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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Tuto sluzbu Domov diichodcii poskytuje nejprve obéantim mésta
Roudnice nad Labem a obc¢aniim ze spadovych obci mésta Roudnice nad
Labem, nasledné ob¢antim z jinych mést a okrest.

Zadatelé

V roce 2020 bylo evidovano celkem 57 zadosti o prijeti pro sluzbu
domov se zvlastnim rezimem.

Jsou evidovany zadosti, které jsou podavany do budoucna, to
znamena, zZe Zadatel resi svoji budouci situaci s dostate¢nym predstihem,
ale v soucasné dobé nema o sluzby zajem, protoZe je jesté nepotiebuje a
tyto zadosti tvori 47 % z celkové evidence zadatelti pro sluzbu domov se
zvlastnim rezimem.

Dale jsou evidovany zadosti, které jsou akutni, to znamena, Ze
zadatel se nachazi v nepriznivé socidlni situaci, kdy rodina pédéi jiz
nezvlada a dalsi sluzby (napft. pecovatelska sluzba) jsou nedostacujici. Tyto
zadosti tvori 53 % z celkové evidence zadateli pro sluzbu domov se
zvlastnim rezimem.

ZADATELE CELKEM

do budoucna
47%

akutni
53%

- Vyroéni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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Vice jak polovina zadosti je podana obyvateli mésta Roudnice nad
Labem, obyvateli ze spadovych obci a obyvateli z mésta Stéti. Jen zlomek
zadosti je podan obyvateli z jinych mést a krajt.

ZADATELE PODLE BYDLISTE

Roudnice nad
Labem
14

spadové obce
16

Z celkového poc¢tu evidovanych zadosti pro sluzbu domov se
zvlastnim rezimem prevazuji Zadosti Zen.

ZADATELE PODLE POHLAVI

- Vyroéni zprava 2020
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Zadatelé do Domova prichazeli nejéastéji z doméciho prostiedi,
z nasledné péce (napr. zlééebny dlouhodobé nemocnych) a nemocnice,
tzn. ve chvili, kdy se nachazeli v nepfiznivé socialni situaci a byli ¢asto
dlouhodobé hospitalizovani anebo rodiny nemohly zajistit trvalou péci
v domacich podminkach.

POBYT KLIENTU PRED PRICHODEM
DO DOMOVA

domaci
prostredi
14

nemocnice
9

nasledna péce
14

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem $\
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Klienti

Vroce 2020 bylo celkové prijato do sluzby domov se zvlaStnim
rezimem 44 zadatell, zaroven v tomto roce zemielo 61 klientd, 2 klientky
odesly do jiného =zarizeni socialnich sluzeb (vypovédéli smlouvu
o poskytovani socialni sluzby). Primérny vék klienti ve sluzbé domov se
zvlastnim rezimem je 83,7 let.

VEKOVE SLOZENI KLIENTU
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- Vyroéni zprava 2020
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Prispévek na péci

Zadatelé prichazejici do Domova znasledné péce, resp. ze
zdravotnického zarizeni, ale i z domaciho prostredi, nemaji ve vétSiné
pripadech o prispévek na pééi pozadano. Casto nemaji povédomi, ze tato
davka existuje a Ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano
az ve chvili, kdy se zadatel stava klientem Domova.

V roce 2020 jsme podali 16 zadosti o prispévek na péci u novée
prichozich klientd, ktefi neméli pfiznan zadny stupen prispévku na péci,
a podali jsme 11 navrhi na zménu vysSe prispévku na péci u Kklientd,
u kterych prispévek na péci nebyl v odpovidajici vysi.

Celé rizeni o rozhodovani o naroku na prispévek na péci je
v kompetenci Ufadu prace CR a fizeni trva zpravidla 4 az 6 mésicti (véetné
doby, kdy okresni sprava socialniho zabezpecéeni posuzuje stupen
zavislosti zadatele o tuto davku). Rizeni, ktera zapocala na konci roku
2020, pokracuji jesté v roce 2021.

PRISPEVKY NA PECI
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- Vyroéni zprava 2020
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USEK AKTIVIZACE




Usek aktivizace zajistoval klientim ¢innosti, které jim pomohly co

nejdéle udrzet si sobésta¢nost nebo jejich sobéstaénost rozvijet. Tyto
¢innosti vychazi z ergoterapie (1é¢ba praci) — poji se s naplnénim volného
casu, kdy aktivity mohou zlepsovat sobéstacnost klientii, posilit jejich
psychickou i fyzickou kondici.

Aktivizaéni ¢innosti byly zaméreny jak skupinové, tak i individualné,

a to utéch klientl, ktefi se nemohou nebo nechtéji z riznych diavodi
(zpravidla zdravotnich) zicéastnit aktivit ve skupiné.

Nabizené aktivizacni ¢innosti pro obé sluzby:

ranni kondic¢ni cviceni,

aktivity zamérené na hudbu,

trénink pameéti,

reminiscencni aktivity,

prednasky a besedy na rtizna témata,
damsky a pansky klub,

kosmeticky salon,

parafinovy zabal rukou,

promitani filmd,

vareni a peceni,

vytvarné ¢innosti,

rucni prace,

spoleéenské a deskové hry,
védomostni soutéze,

sportovni aktivity — pétanque, Sipky, ruské kuzelky, cvrnkana,
kroket,

prochazky.

Vzdélavani

Instruktorky socidlni péce se pravidelné vzdélavaji a plni tak i

zakonnou povinnost dalsiho vzdé€lavani pro pracovniky v socidlnich
sluzbach dle zakona ¢. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a Skolici akce v roce 2020:

Terapeutické programy pro seniory,

Vytvarné techniky pti praci s klienty socialnich sluzeb,
Specifika komunikace s uzivatelem s agresivnim chovanim,
Skoleni zaméstnanct v oblasti PO a BOZP.

Vyrocni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem %
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Spolecenské akce

V letnich mésicich se nAm podaril uskuteénit pro klienty vylet do
Narodopisného muzea Slanska v Trebizi a do ZOO Dééin.

S ohledem na epidemiologickou situaci a platna opatfeni vlady
probihaly spolecenské akce: Ples na téma Televarieté, Zahradni slavnost
s Cimbalovou muzikou M. Kotlara, Ukazka vycviku australského vl¢aka
Maximilidna Barneyho III., Hudebni odpoledne pri pisnickach pana
Kacanyiho, Turnaj ve Cvrnkané, slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu
s vystoupenim Podripského Zestového kvintetu.

Pro klienty Domova Roudnice nad Labem i nadale probihaly kazdou
sttedu odpoledne bohosluzby. V obdobi zhorsené epidemiologické situace
byla duchovni sluzba poskytovana individualné.

V roce 2020 se podarilo v Domoveé uskutecnit nékolik koncerti pod
okny — koncert Vladimira Hrona, Madii, Martina Maxy a Michala Davida.

- Vyroéni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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Vyroéni zprava 2020
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Vyroéni zprava 2020
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Projekty a vyzvy
Kiwanis panenky

UZ 5. rokem jsme zapojeni do projektu Kiwanis panenka. Kiwanis
panenky v Domové spolecnymi silami vyrabéli klienti, a tim se nemalym
dilem podileji na pomoci détem, 1ékartim a rodictim.

- Vyroéni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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»Tablet od srdce”

V ramci projektu ,,Tablet od srdce” jsme darem obdrzeli dva tablety,
které umoznili nasim klientim spojit se pomoci videohovori se svymi
rodinami i v dobé zakazu navstév.

»Spolu pomutzeme vic”

Vramci vyzvy nazvané ,Spolu pomiizeme vic” jsme obdrzeli od
spolecnosti HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (provozovatel obchodii a e-shopu
Datart) set pracky a suSicky, které nam pomohly udrZovat v cCistoté
dostatecné mnozstvi latkovych rousek.

- Vyroéni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem $\
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Spoluprace v ramci taseku aktivizace

Vroce 2020 jsme spolupracovali s MS Masarykova Roudnice nad
Labem, organizaci Pozitivni smér a rodinami klientdi, kteri klientim
a personalu usili a darovali rousky a ovoce pro klienty.

Podékovani rovnéz patii ZS Smart Roudnice nad Labem a ZS Karla
Jerabka, jejichz zaci nakreslili a vyrobili krasna pranicka se vzkazy pro
nase klienty, skolni druziné ZS Jungmannova, konkrétné 1.B za malované
kaminky pro klienty, spolec¢nosti Mezi nadmi, ktera nam pro klienty zaslala
obrazky od déti, které se zapojily do vyzvy ,,Pohadka pro radost®, skautiim
z roudnického stfediska Rip, ktefi nam pro klienty namalovali obrazky
vramci vyzvy ,Malujeme a piSeme pro radost® aMVDr. Hané
Miskaninové za drobné dary pro nase klienty ve vano¢nim obdobi.

- Vyrocni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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ZDRAVOTNI USEK




Zdravotni tisek ma na starost v rameci své ¢innosti:
- aplikaci 1ékdi,
- péciorany,
- Ppéci o mocovy katetr,
- polohovani,
- sledovani fyziologickych funkci.

Personal
Soucasti zdravotniho tseku byl v roce 2020 pecovatelsky tsek.

Na zdravotnim tiseku v roce 2020 pracovali tito zaméstnanci:
- 1vedouci zdravotné pecovatelského tseku,
- 11 zdravotnich sester,
- 2 fyzioterapeutky.

Na pecovatelském tseku v roce 2020 pracovali tito zameéstnanci:
- 1 manazerka socialni péce,
- 46 pracovnic primé obsluzné péce.

Lékaiska péce

DK — Distribuovana klinika s.r.o. zajistovala sluzby praktického
lékare, odvoz laboratorniho materialu, dovoz 1ékii a potiebné
pristroje — tonometry, oxymetry, pristroje k méreni INR a CRP.

V prvni poloviné roku kazdé pond€li ordinovala v ambulanci na
oSetrovatelském oddéleni prakticka 1ékarka MUDr. Tamara Malcevova,
v druhé poloviné roku ordinovala MUDr. Uliana Kalynovska.

Dalsi 1ékarskou péci klientiim zajistovala:
- MUDr. Irena Pisvejcova (psychiatri¢ka), ktera ordinovala 1x 14 dni
ve stfedu,
- MUDr. Hana Kujalova (kozni 1ékarka), ktera ordinovala 1x za mésic,
- chirurg, ktery dochazel do Domova 1x tydné ve stredu,
- dalsi specializovanou 1ékarskou pééi pro klienty poskytovali
neurolog, o¢ni 1ékar a urolog.

Novinky
V roce 2020 byla sesterna (zazemi pro zdravotni sestry) vybavena
novym nabytkem.

- Vyrocni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem %
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PECOVATELSKY USEK




Pecovatelsky usek v ramci své ¢innosti zabezpecuje nize uvedené tkony:
- poskytnuti stravy,
- pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu,
- pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu,
- zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,
- socialné terapeutické ¢innosti.

Vzdélavani

Pracovnice primé obsluzné péce se pravidelné vzdelavaji a plni tak i
zakonnou povinnost dalsiho vzdélavani pro pracovniky v socialnich
sluzbach dle zakona ¢. 108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a skolici akce v roce 2020:
- Uvod do problematiky péée o inkontinentniho klienta,
- Specifika komunikace s uzivatelem s agresivnim chovanim,
- Skoleni vedoucich zaméstnancti v oblasti PO a BOZP,
- Skoleni zaméstnancii v oblasti PO a BOZP.

Spoluprace v ramci pecovatelského tuseku

V roce 2020 jsme pokracovali ve spolupraci firmou HARTMANN,
kterd je dodavatelem inkontinenc¢nich a hygienickych pomicek.
Pravidelné zajistuje i Skoleni pro pracovnice primé obsluzné péce v oblasti
péce o klienta.

Novinky
V roce 2020 bylo zakoupeno 10 novych elektrickych polohovacich
lizek s matracemi.

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem %
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EKONOMICKY USEK




Ekonomicky tsek zajiStuje chod Domova po ekonomické strance
a ma na starost kompletni hospodareni Domova.

Personal

Na ekonomickém tiseku v roce 2020 pracovali tito zaméstnanci:
- 1 ekonomka,
- 1 mzdova tcetni,
- 2 10cetni.

Soucasti ekonomického tiseku v roce 2020 byly tyto aseky:
- stravovaci (10 zaméstnanci),
- udrzby (3 zaméstnanci),
- 1klidu (9 zaméstnancu),
- recepce a kavarna (5 zaméstnancii).

Vzdélavani

V roce 2020 se zaméstnanci ekonomického taseku ztcastnili téchto kurzi:
- Zmeény v personalni a mzdové problematice od roku 2021,
- Skoleni vedoucich zaméstnancti v oblasti PO a BOZP,
- Skoleni zaméstnancti v oblasti PO a BOZP.

- Vyrocni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem %\
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Financ¢ni naklady a vynosy na sluzbu

Materialové naklady — potraviny 4 021
Materialové naklady — energie 4 060
Materialové ndklady — dlouhodoby hmotny
majetek 1362
Materialové naklady — spotrebni material 3 254
Osobni naklady 53 899
z toho mzdy a ostatni osobni naklady 40 155
Udrzba a opravy 287
Sluzby 2148
Odpisy 4978
Ostatni naklady 1812

Prijmy od klienti 16 573
Prijmy od zdravotnich pojistoven 7 920
Prispévek na péci 11 508
Ostatni vynosy 2 314
Vynosy z aroki 126
Vlastni vynosy 38 441
Neinvesti¢ni prispévek — odpisy 0
Provozni dotace — Mésto 7 380
Statni dotace — MPSV 29 580
Dotace — MZ 394
Cerpéni fondt 89
Cerpani darti 0

Cizi vynosy 37 443

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem @\
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USEK STRAVOVANI




Stravovaci tsek vramci své ¢innosti zajistuje klientim celodenni
stravovani.

Personal

Ve stravovacim tseku v roce 2020 pracovali tito zaméstnanci:
- 1 vedouci kuchyné,
- 5 kuchar,
- 4 pomocné kucharky.

Stravovani

Klienti si mohli vybirat ze dvou variant stravy. Prvni varianta
obsahovala 3 hlavni jidla (snidan€, obéd, vecere) a dopoledni a odpoledni
svaciny. Druha varianta obsahovala pouze 3 hlavni jidla.

I vroce 2020 si kazdy klient mohl v jidelné k snidani vybrat, na co
mél chut.

Klienti si z jidelniho listku mohli vybrat ze dvou hlavnich jidel
k obédu a ze dvou jidel k veceri. Jidelni listek je upravovan na zaklade
prrani a pripominek samotnych klientd.

Strava se klientim pripravovala s ohledem k jejich véku
a zdravotnimu stavu. To znamena, Ze byla pripravovana v riiznych
formach (napr. krajena, mleta nebo kasovita) nebo byla pripravovana
v dietnich variantach (napr. Setrici, racionalni, s omezenim tuku,
nizkocholesterolova, redukeni, diabeticka a neslana setrici).

Tabletovy systém byl nadale v roce 2020 vyuZzivan pro prepravu
stravy klienttim, ktefi se nemohli stravovat v jidelné. Strava podavana
timto zplisobem si tak zachovala pottrebnou teplotu a vysokou kvalitu.

- Vyrocni zprava 2020

Domov dichodctt Roudnice nad Labem
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Novinky na aseku stravovani
- chladici mistnost
- konvektomat
- mycka na nadobi
- kuchynsky mixér na ovoce

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem $\
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INOVACE V DOMOVE




Kavarna

V roce 2020 byl do kavarny zakoupen zmrzlinovy stroj, ktery byl
v provozu po celou letni sezonu, novy kavovar a nadobi. Dale se v kavarné
Domova rozsitoval sortiment zbozi.

V prostorach  kavarny byla vpribéhu roku zdavodu
epidemiologické situace vybudovana navsStévni mistnost pro Kklienty
a jejich rodiny.

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem %\
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Pradelna
Do pradelny byl zakoupen novy valcovy zehlic.

- Vyroéni zprava 2020
Domov dichodctt Roudnice nad Labem @\
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