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Usek socialni prace ma v ramci své éinnosti:

* {eSi nepfiznivou socialni situaci senior,

o poskytuje zakladni poradenstvi spojené s FeSenim nepfiznivé socialni situace,

* spolupracuje s rodinami Zadateld, se socialnimi pracovniky z jinych organizaci nebo zafizeni,

* sepisuje a eviduje zadosti o prijeti,

e 0sobné projednava podminky poskytovani socialni sluzby s budoucim klientem v jeho domacim
prostfedi nebo ve zdravotnickém zafizeni,

e s Kklienty reSi dilci socialné-pravni problémy,

» doprovazi a pomaha pfi jednani se spravnimi organy a jinymi organizacemi.

Soucasti useku socialni prace byl v roce 2017 usek aktivizace a na téchto usecich pracovaly:
e 1 vedouci socialné aktivizacniho useku,

e 1 pracovnik v socialnich sluzbach,

e 4 instruktorky socialni péce.

Socialni pracovnice se pravidelné vzdélavaji a pini tak i zakonnou povinnost dalSiho vzdélavani
pro socialni pracovniky dle zakona ¢.108/2006 Sb. Jedna se o akreditované vzdélavani.

Absolvované akreditované kurzy a Skolici akce v roce 2017:
» Role opatrovnika v socialnich sluzbach,

e Pravo na pfimérené riziko uZivatele socialni sluzby,

e Poskytovana prvni pomoc v socialni sfére,

e Timemanagement,

 Kontrola socialnich sluzeb.
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Domov diichodctl Roudnice nad Labem, p. 0., poskytuje sluzbu domov pro seniory, a to lidem ve véku
od 65 let, ktefi potfebuji z diivodu véku a zdravotniho stavu pomoc a podporu druhé osoby.

Tuto sluzbu Domov dlichodcl poskytuje nejprve obéaniim mésta Roudnice nad Labem a obéan(im ze
spadovych obci mésta Roudnice nad Labem, nasledné ob¢aniim z jinych mést a okresi.

Zadatelé

V roce 2017 bylo evidovano celkem 189 Zadosti o prijeti pro sluzbu domov pro seniory.

Jsou evidovany Zadosti, které jsou podavany do budoucna, to znamena, Ze Zadatel feSi svoji budouci situaci
s dostatecnym predstihem, ale v sou¢asné dobé nema o sluzby zajem, protoze je jesSté nepotrebuje a tyto
Zadosti tvoii 87 % z celkové evidence Zadatell pro sluzbu domov pro seniory.

Dale jsou evidovany Zadosti, které jsou akutni, to znamena, ze Zadatel se nachdzi v nepfiznivé socialni
situaci, kdy rodina péci jiz nezvlada a dalsi sluzby (napf. peCovatelska sluzba) jsou nedostacujici. Tyto Zadosti
tvoiii 13 % z celkové evidence Zadatell pro sluzbu domov pro seniory.

ZADATELE CELKEM akutni
(graf) 13%

do budoucna
87%

E’Fevéinou ¢ast zadosti tvori Zadosti obyvatel mésta Roudnice nad Labem a dale obyvatel ze spadovych obci.
Zadosti z jinych mést, okrest a krajtl jsou evidovany od roku 2003, kdy byl Domov dlichodc( otevien,
a kritérium bydlisté nebylo zohlednovano.

ZADATELE
PODLE BYDLISTE
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Z celkového poctu evidovanych Zadosti pro sluzbu domov pro seniory prevazuji Zadosti zen.

ZADATELE PODLE POHLAVI
(graf)

Zadatelé do Domova prichdzeji z doméaciho prostiedi, z nemocnice nebo z bytli zviastniho uréeni, ale nejcastsji
z nasledné péce (napf. z IéCebny dlouhodobé nemocnych), tzn. ve chvili, kdy se nachazeji v nepriznivé socialni
situaci a jsou ¢asto dlouhodobé hospitalizovani a rodiny nemohou zajistit trvalou péci v domacich podminkach.

POBYT KLIENTU PRED PRICHODEM DO DOMOVA
(graf)
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Klienti

V roce 2017 bylo celkové pfijato do sluzby domov pro seniory 10 Zadatelli, zarover v tomto roce
zemreli 4 klienti, Zadny z klientd smlouvu nevypovédél (neodeSel do doméciho prostiedi, do jiného
zafizeni). Primeérny vék klientli ve sluzbé domov pro seniory je 83 let.

VEKOVE SLOZENI KLIENTU 14
(graf) 12

0

27 - 65 let 66- 75 let 76 - 85 let 86 - 95 let nad 96 let

Prispévek na péci

Zadatelé pichdzejici do Domova z nasledné péce, resp. ze zdravotnického zafizeni, ale i z doméaciho
prostiedi, nemaji ve vétsiné pripadech o prispévek na péci pozadano. Casto nemaji povédomi, Ze tato
davka existuje a ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano az ve chvili, kdy Zadatel se
stava klientem Domova.

V roce 2017 jsme podali 3 Zadosti o pfispévek na péci u nové prichozich klientd, ktefi neméli pfiznan
Zadny stupen prispévku na péci. Navrhy na zménu vySe pfispévku na péci podany nebyly.

Celé fizeni o rozhodovani o naroku na piispévek na péci je v kompetenci Uradu prace CR a fizeni trvd
zpravidla 4 az 6 mésic (vCetné doby, kdy okresni sprava socialniho zabezpeceni posuzuje stupen
zavislosti Zadatele o tuto ddvku). Rizeni, ktera zapocala na konci roku 2017, pokracuii jesté v roce 2018.
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Domov diichodct Roudnice nad Labem, p. 0., poskytuje sluzbu domov se zvlaStnim reZzimem, a to
lidem ve véku od 65 let, ktefi maji diagnostikovanou Alzheimerovu chorobu nebo jiny typ demence,
a v disledku tohoto onemocnéni maji snizenou sobéstacnost, a jejich situace vyzaduje pravidelnou
pomoc a podporu jiné osoby.

Tuto sluzbu Domov diichodcii poskytuje nejprve obéaniim mésta Roudnice nad Labem a ob&an(im ze
spadovych obci mésta Roudnice nad Labem, nasledné ob&an(im z jinych mést a okresd.

V roce 2017 bylo evidovano celkem 34 Zadosti o pfijeti pro sluzbu domov se zvlastnim rezimem.
Jsou evidovany Zadosti, které jsou podavany do budoucna, to znamena, Ze Zadatel feSi svoji budouci
situaci s dostateCnym predstinem, ale v souCasné dobé nema o sluzby zajem, protoze je jeSté
nepotrebuje a tyto zadosti tvori 65 % z celkové evidence zadatel(i pro sluzbu domov se zvlaStnim
rezimem.

Dale jsou evidovany zadosti, které jsou akutni, to znamena, ze Zadatel se nachazi v nepfiznivé socialni
situaci, kdy rodina péci jiz nezvlada a dalSi sluzby (napf. pecovatelska sluzba) jsou nedostacuijici. Tyto
Zadosti tvofi 35 % z celkové evidence Zadatelli pro sluzbu domov se zvlastnim reZzimem.
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Témér vSechny Zadosti jsou podany obyvateli mésta Roudnice nad Labem a dale obyvateli ze spadovych
obci. Jen zlomek Zadosti je podan obyvateli z jinych mést, okresi a krajt.
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Z celkového poctu evidovanych Zadosti pro sluzbu domov se zvlastnim reZzimem prevazuiji zadosti zen.
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Zadatelé do Domova pichézeji z domaciho prostiedi, z nemocnice, ale nejcastdji z nésledné péce (napF.
z lécebny dlouhodobé nemocnych), tzn. ve chvili, kdy se nachazeji v nepfiznivé socidlni situaci a jsou ¢asto
dlouhodobé hospitalizovani a rodiny nemohou zajistit trvalou péci v domédcich podminkach.
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Klienti

V roce 2017 bylo celkoveé pfijato do sluzby domov se zvlaStnim reZimem 26 Zadateli, zaroven v tomto
roce zemielo 32 klient(, 1 klient odeSel do jiného zafizeni (vypovédél smlouvu o poskytovani socialni
sluzby). Primeérny vék Kklientl ve sluzbé domov se zvlastnim rezimem je 86 let.
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Prispévek na péci

Zadatelé prichazejici do Domova z nasledné péce, resp. ze zdravotnického zafizeni, ale i z doméaciho
prostiedi, nemaji ve vétsiné pfipadech o prispévek na péci pozadano. Casto nemaji povédomi, Ze tato
davka existuje a ze na ni mohou mit narok. O tuto davku je tedy pozadano az ve chvili, kdy se Zadatel
stava klientem Domova.

V roce 2017 jsme podali 13 navrh(i na zménu vySe prispévku na péci u klientdl, u kterych prispévek na
péci nebyl v odpovidajici vysi.

Celé Fizeni o rozhodovani o ndroku na piispévek na péci je v kompetenci Ufadu prace CR a Fizeni trva
zpravidla 4 aZz 6 mésicl (véetné doby, kdy okresni sprava socidlniho zabezpeceni posuzuje stupen
zavislosti Zadatele o tuto davku). Rizeni, kterd zapogala na konci roku 2017, pokracuji jesté v roce 2018.
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V roce 2017 jsme spolupracovali s riiznymi organizacemi a institucemi jako je Méstsky ufad Roudnice
nad Labem, zejména s odborem evidence obyvatel, matrikou a odborem socialnich véci (jednalo se
napr. o ovérovani podpisti nebo dokumentil, vyménu ob&anskych prilkazil s konéici dobou platnosti,
zménu trvalého pobytu nebo o parlamentni volby).

Jakékoli volby jsou v Domové velkou uddlosti. Klienti se o politickou situaci v Ceské republice aktivné
zajimaji a velka vétsina z nich vyuziva svého prava volit. Méstsky urad tedy vyclenuje z volebni komise
dva Cleny, ktefi do Domova prichazeji vzdy na jedno odpoledne s pfenosnou volebni urnou.

V roce 2017 jsme spolupracovali se socialnimi pracovnicemi z Podfipské nemocnice s poliklinikou
Roudnice nad Labem, z Méstského uradu Roudnice nad Labem, z Psychiatrické nemocnice Horni
Berkovice a Lécebny dlouhodobé nemocnych Kralupy nad Vitavou.

A dale s lékafi a zdravotnim personalem z NRP — oddéleni nasledné a rehabilitacni péce v Roudnici nad
Labem, z LéCebny dlouhodobé nemocnych v Litoméficich a v Kralupech nad Vltavou.
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Usek aktivizace zajistoval klientiim Cinnosti, které jim pomohly co nejdéle udrZet si sob&stacnost nebo Instruktorky socialni péce se pravidelné vzdélavaji a pini tak i zakonnou povinnost dalSiho vzdélavani

jejich sobéstacnost rozvijet. Tyto Cinnosti vychazi z ergoterapie (IéCba praci) — poji se s naplnénim pro pracovniky v socialnich sluzbach dle zakona ¢.108/2006 Sh. Jedna se o akreditované vzdélavani.
volného Casu, kdy aktivity mohou zlepSovat sobéstacnost klientil, posilit jejich psychickou i fyzickou
kondici. Aktivizacni ¢innosti byly zaméfeny jak skupinové, tak i individualné, a to u téch klientd, ktefi se Absolvované akreditované kurzy a Skolici akce v roce 2017:
nemohou nebo nechtéji z rliznych dlvodi (zpravidla zdravotnich) zic¢astnit aktivit ve skupiné. e Demence v obrazech,
e Kufr plny vzpominek — vzpominkové aktivity pro seniory,
Nabizené aktivizacni ¢innosti pro obé sluzby: * Role klicového pracovnika v individualnim planovani socialnich sluzbach,
e ranni kondicni cviceni,  \lybrané relaxacni techniky pro potfeby pracovnikil v socialni oblasti,
e aktivity zamérené na hudbu, o Zaklady arteterapie v praci se seniory.
e trénink paméti,
e reminiscencni aktivity,
» prednasky a besedy na rlizna témata,
e damsky a pansky Klub,
e promitani filmd, V letnich mésicich byly uskuteCnény pro klienty vy[ety po okoli mésta Roudnice nad Labem, do
e vafeni a peceni, Z00 Praha, do Zameckého parku Prihonice, vylet do Ustéku a do Lysé nad Labem.
e vytvarné Ginnosti, V priibéhu celého roku probihaly spolecenské akce: kvétinovy ples, paleni ¢arodéjnic, country bal,
e rucni prace, tanecni rozlouceni s Iétem se Starci na chmelu, sportovni tyden, Vyroci DD.
o spolecenské a deskové hry, Pro klienty Domova i pro ob¢any Roudnice nad Labem i nadale probihaly kazdou stfedu odpoledne
e védomostni soutéze, bohosluzby.
o gportovni aktivity — pétanque, Sipky, ruské kuzelky, cvrnkana, kroket,
e prochazky V roce 2017 se v Domové uskutecnil koncert Nadi Urbankoveé.

Instruktory socialni péce i v roce 2017 do své prace zapojily zvifeci pomocniky — morCata Maju,
Amalku a Lili.
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Zaroven se ve stejném roce uskutecnil koncert Evy Pilarové. V roce 2017 jsme spolupracovali s jinymi poskytovateli socialnich sluzeb a tim byli: Domov diichodci
Libochovice, Domov u Trati LitoméFice, Domov diichodc Bystfany, Domov pro seniory Kréta, Cervenym
mlynem VSestudy.

V Domové dlichodcil v Libochovicich se klienti zucastnili jiz tradicné turnaje ve cvrnkané, kuzelkach
a Sipkach.

Déle jsme spolupracovali s Méstskou Knihovnou Ervina Spindlera, Janem Nerudou, Kavarnickou pro
seniory pod Mevou, organizaci Nadéje, Galerii moderniho uméni v Roudnici nad Labem, Kulturnim
domem Rip, Zakladni uméleckou 8kolou Roudnice nad Labem Domem déti a mladeze TREND Roudnice
nad Labem, matef'skymi Skolami. Déti jsou zvany do Domova u pfileZitosti svatkd, napf. MDZ, Den
matek, vyroCi otevieni Domova nebo v adventnim obdobi.

V roce 2017 byly na usek aktivizace zakoupeny:
o 2 skfiné

e 4 stoly

e klec pro morcata

JeziSkova vhoucata

V roce 2017 se Domov zapojil do projektu JeZiSkova vnoucata. V ramci projektu bylo spinéno 66 prani
naSich Kklient(. Klienti si prali zejména elektroniku, poukazy na bryle, obuv, sladkosti, knihy, poukazy
do lazni, kfesla ,,usaky“.
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ZDRAVOTNI
USEK

Zdravotni usek ma v ramci své ¢innosti:
e aplikaci Iékd,

péci o rany,

péci 0 mocovy katetr,

polohovani,

sledovani fyziologickych funkci.

Soucasti zdravotniho useku byl v roce 2017 peCovatelsky usek.

Na zdravotnim tseku v roce 2017 pracovali tito zaméstnanci:
e 1 vedouci zdravotné pecovatelského useku,

e 10 zdravotnich sester,

e 2 fyzioterapeutky.

Na pecovatelském tseku v roce 2017 pracovali tito zaméstnanci:
¢ 1 manazerka socialni péce,
e 37 pracovnic primé obsluzné péce.

Soucasti zdravotniho useku byly 2 fyzioterapeutky, které poskytovaly Klientlim kvalifikovanou
rehabilitaéni péci. V roce 2017 potiebovalo péci fyzioterapeuta vice jak 75 klientd.

U nékterych klienti byla rehabilitacni péce poskytovana dlouhodobé kazdy den, jinde stacila véasné
rehabilitace, ktera trvala tyden nebo 14 dni, dokud nebyly odstranény potize. Rehabilitace je vzdy
zamérena na zlepSeni samostatnosti, posileni ochablych svalll a chlize. Prakticky Iékar v roce 2017
naordinoval elektroléCbu, magnetoterapii, masaze, vifivky a fadu nasledné péce po zlomeninach,
operacich a pfi novych obtiZich. Uz nékolik let naSi klienti vyuzivaji laser, ktery je nejvice vyuzivan
k rychlému hojeny k(iZe, oparil a patnich ostruh.

Ve spoluprdci s Iékafem byli nové prichozim Klientlim zajiStény kompenzaéni pom(cky (choditka,
invalidni voziky).
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Lékarskou péci zajistovala kazdé utery prakticka lékafka MUDr. Andrea Burdovad, ktera ordinovala

v ambulanci na oSetiovatelském oddéleni.

DalSi Iékaiskou péci klientiim zajistovala:
e MUDr. Irena PiSvejcova (psychiatricka), ktera ordinovala 1x14 dni v pondéli

e MUDr. Hana Kujalova (kozni Iékafka), ktera ordinovala 1x14 dni v patek

e chirurg, ktery dochazel do Domova 1x tydné ve stfedu

Specializovanou lékarskou péci pro klienty dale poskytovali:

e neurolog,
e oCni lékar,
e urolog.

Primérné castky za klienta za rok 2017 — sestry

1. pololeti

Pocet vykazanych klientti

113 (88%)

111 (84%)

116 (88%)

112 (85%) | 114 (87%)

116 (89%)

Priimérna castka za klienta

2. pololeti

6 003

5 364

6 091

6 090 6 293

5 855

Potet vykazanych Klientii 115 (88%) | 115 (87%) | 109 (86%) | 111 (86%) | 111 (87%) | 110 (85%)
Primérna ¢astka za klienta 6 369 5860 5 381 5263 5150 5114
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Fakturované Castky za rok 2017

Pojistovna

Soucet
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Pecovatelsky tsek ma v ramei své ¢innosti:
e poskytnuti stravy,

pomoc pfi zvladani béZnych tkonl péce o vlastni osobu,
£ pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
U S E K zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim,

socialné terapeutické cinnosti.

Pracovnice pfimé obsluzné pécCe se pravidelné vzdélavaji a pini tak i zakonnou povinnost dalSiho
vzdélavani pro pracovniky v socialnich sluzbach dle zakona ¢.108/2006 Sb. Jedna se o akreditované
vzdeélavani.

Absolvované akreditované kurzy a $kolici akce v roce 2017:
e Uvod do individuélniho pldnovani,

e Uvod do o3etfovatelské péce o uZivatele s inkontinenci,

e Poskytovana prvni pomoc v socialni sfére.

V roce 2017 bylo zakoupeno:

10 elektrickych polohovacich lizek s matracemi,

2 hydraulicka sprchovaci lehatka uréena pro celkovou hygienu imobilnich Kklientd,
4 jidelni stoly,

posezeni pro klienty,

vakuovaci pfistroj pro likvidaci inkontinencnich pom{cek.

s |

VACURA™
—
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EKONOMICKY
USEK
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Ekonomicky Usek zajistuje ekonomiku Domova.

Na ekonomickém useku v roce 2017 pracovali tito zaméstnanci:
e 1 ekonomka,

e 1 mzdova ucetni,

e 2 Ucetni.

Soucasti ekonomického useku v roce 2017 byly tyto useky:
e gtravovaci (12 zaméstnancd),

e (drzby (3 zaméstnanci),

¢ (klidu (10 zaméstnancd),

e recepce a kavarna (6 zaméstnancd).

V roce 2017 se zaméstnanci ekonomického useku ztéastnili téchto kurzi:

e Standardy v ramci stravovacich sluzeb EU a CZ,
Personalni a mzdova problematika 2017,
Srazky ze mzdy a platu,

Novela zakona o danich z pfijm,

Zmeény v personalni a mzdové oblasti.
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NAKLADY Skutecnost rok_201z

v tis. KC
Materidlové naklady — potraviny 3935
Materidlové naklady — energie 3725
Materidlové naklady — dlouhodoby hmotny majetek 1455
Materidlové naklady — spotfebni materidl 2288
Osobni naklady 34708
z toho mzdy a ostatni osobni naklady 25 550
Udrzba a opravy 2 638
Sluzby 1846
Odpisy 4 868
Ostatni naklady 1067

Celkem naklady 56 530

VYNOSY Skutecnost rok_201z

v tis. K¢
PFijmy od Klient( 15276
PFijmy od Klient( 15276
Prijmy od zdravotnich pojistoven 8418
Prispévek na péci 8785
Ostatni vynosy 2743
Vynosy z urok( 69
Vlastni vynosy 35291
Neinvesticni pfispévek — odpisy 0
Provozni dotace — Mésto 4635
Statni dotace — MPSV 16 354
Dotace — UP 252
Cerpani fond( 0
Cerpani dar( 0
Cizi vynosy 21 241

Celkem vynosy 56 532

Organizace hospodarila v roce 2017 s celkovou ¢astkou 56 532 tis. KC.

Domov dtichodct Roudnice nad Labem
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STRAVOVACI
V roce 2017 na zakoupeni nového osobniho vozidla pro dopravovani klienti Domov pfijal

4
ucelové dary v celkové vysi 192 000 K¢, a to od téchto darcii:
MICHAL stavby s.r.o.,

TEXAL, a.s.,

CHVALIS s.r.0.,

Astur-ka, s.r.o.,

Marek Sedlak,

Mgr. Hana Kubistova,

Miroslav Fridrich,

dalSi 2 darci, ktefi odmitli zverejnit své jméno.

Vsem darciim velice dékujeme za Stédré financni dary, které umozni zakoupeni nového osobniho
automobilu pro dopravovani klientii Domova, a vazime si jejich ochoty pfispét.
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Stravovaci Usek v ramci své ¢innosti zajistuje klientim celodenni stravovani. Do provozu kuchyné byla zakoupena nova multifunkéni panev, ktera je vyuZivana pro pfipravu vafeného
i smazeného jidla. Dale byla zakoupena nova Skrabka na brambory.

Ve stravovacim useku v roce 2017 pracovali tito zaméstnanci:
e 1 vedouci kuchyné,

e 4 kucharky,

e 7 pomocnych kucharek.

Klienti si mohli vybirat ze dvou variant stravy. Prvni varianta obsahovala 3 hlavni jidla (snidané, obéd,
vecere) a dopoledni a odpoledni svaciny. Druha varianta obsahovala pouze 3 hlavni jidla. | v roce 2017
si kazdy klient mohl v jideIné k snidani vybrat, na co mél chut.

Klienti si z jidelniho listku mohli vybrat ze dvou hlavnich jidel k obédu a ze dvou jidel k vecefi. Jidelni
listek je upravovan na zakladé prani a pfipominek samotnych Klientd.

Strava se klientlim pfipravovala s ohledem k jejich véku a zdravotnimu stavu. To znamena, Ze byla
pfipravovana v riiznych formach (napf. mletda nebo kaSovitd) nebo byla pfipravovana v dietnich
variantach (napt. Setfici, raciondlni, s omezenim tuku, bilkovinovou beze zbytk(, nizkobilkovinovou,
nizkocholesterolovou, redukcni, diabetickou a neslanou Setfici.

Tabletovy systém byl nadale v roce 2017 vyuzivan pro prepravu stravy klientdim, ktefi se nemohli
stravovat v jidelné. Strava podavana timto zplisobem si tak zachovala potfebnou teplotu a vysokou
kvalitu.
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AREAL DOMOVA

V roce 2017 proSly venkovni prostory Domova velkymi upravami. Byl postaven novy altan, ktery bude
k dispozici klientim Domova.
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U budovy B byly revitalizovany zahony. V roce 2017 bylo do Domova zakoupeno transportni vozidlo s najezdem pro invalidni voziky, které
umoznuje pohodiné prepravovat klienty pfimo na invalidnich vozicich.
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