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Zakladni udaje

Nazev zatizeni: Domov dichodcti Roudnice nad Labem
Adresa: Samova 2481, 413 01 Roudnice nad Labem
ICO: 00828998

Pravni forma: ptispévkova organizace

Ztizovatel: Mésto Roudnice nad Labem

Reditel: Bc. Lenka Nova(od cervence 2014)

Zastupce teditele: Vladimira Glogarova

Domov ma zaregistrované dve¢ sluzby:

- Domov pro seniory
- Domov se zvlaStnim rezimem.

Domov pro seniory poskytuje sluzby senioriim ve véku od 65 let, ktefi
potitebuji z divodu véku a zdravotnimu stavu pomoc a podporu druhe
osoby.

Domov se zvlaStnim rezimem poskytuje sluzby seniorim ve véku od
65 let, ktefi maji diagnostikovanou Alzheimerovu chorobu nebo jiny
typ demence, a v disledku tohoto onemocnéni maji sniZenou
sob&statnost, a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc a
podporu jiné osoby.
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Personalistika a vzdélavani zaméstnancu

V roce 2014 pracovalo v Domové dichodci Roudnice nad Labem 82 zaméstnancu (v
priméru 77 piepoctenych zaméstnanctl).

FUNKCI SCHEMA
Domov duchodct Roudnice nad Labem
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Vzdélavani

Zaméstnanci Domova diichodcti Roudnice nad Labem se neustidle vzdélavaji a plni tak i
zakonnou povinnost dalsiho vzdélavani pro socidlni pracovniky a pracovniky v socialnich
sluzbach dle zakona ¢.108/2006 Sb. Jedna se o akreditované seminare, Skolici akce.

Absolvované akreditované kurzy v roce 2014:
Socialné aktivizac¢ni usek
- Zaklady komunikace se sluchové postizenym klientem
- Etika v socialni praci
- Uvod do problematiky 3ikany v zafizeni socialnich sluzeb
- Vedeni lidi v organizaci
- Individualni planovani v praxi
- Normy chovéni na pracovisti |
- Zéklady socialniho Setieni a jeho praxe v tisnové péci
- Ptiprava na inspekeci v socialnich sluzbach
- Gerontosexuologie — sexualita 3. véku
- Individudalni planovani socidlnich sluZeb
- Zaklady individuélniho planovéni v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory
- Zaklady muzikoterapie v praci s klienty s mentalnim postizenim a poruchami
autistického spektra

- Zaklady arteterapie v praci se seniory

Zdravotné pecovatelsky usek:

- Etika v socialni praci

- Zaklady individuélniho planovéni v pobytovych socidlnich sluzbach pro seniory
- Uvod do problematiky ikany v zatizeni socialnich sluzeb

- Individualni planovani v praxi

- Normy chovéani na pracovisti |

- Gerontosexuologie — sexualita 3. V&ku

- Individudlni planovani socidlnich sluzeb

- Efektivni komunikace v kontextu socialnich sluzeb 1

- Préce s rodinou

- Role a hranice pracovnika v socialnich sluzbéach a prevence syndromu vyhoieni
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- Psychohygiena pii praci s lidmi — uvod do problematiky
Ekonomicky usek:

- Hospodateni a kontrola piispévkovych organizaci a USC
- Postupy uétovani a zptisob tvorby vnitinich smérnic v OSS, USC a PO
- Roéni Gdetni zavérka véetné zpisobu a tvorby vnitini smémice pro USC, OSS a PO za

rok 2014

- Seminaf pro feditele a ekonomy - APSS
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Pocty uzivateli v roce 2014
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Pocet nastupii do DS: 8
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Pocet umrti DS: 3

Pocet umrti DZR: 30
Pocet odchodii: 0
Prumérnv vék: 84.1
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Vékové slozeni uzivatela
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Prispévky na péci

Domov pro seniory
16 15
14 13
12
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8 7
6
4
2 1
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O T 1
1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen bez PnP
Domov se zvlastnim rezimem
&2 23 23
20 19
15
15
10
7
5
O T 1
1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen bez PnP
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Pocet zajemcu o sluzbu a skladba podle bydlisté

Domov pro seniory

Roudnice n.L.
+ Spadové obce

72 - Jiné obce

Domov se zvlastnim rezimem

Roudnice n.L.
13

- Spadové obce

- Jiné
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Socialné aktiviza¢ni usek

Socialni tsek tvoifi vedouci Gseku, socidlni pracovnik a tfi instruktofi socialni péce (dale jen
ISP). Jejich hlavni pracovni naplni je aktivizace seniort a plnéni funkce klicovych
pracovnikd.

Aktivizace seniort je pfedevSim prevenci proti ztraté sobéstaCnosti. Vychazi z ergoterapie
(lécba praci) — poji se s naplnénim volného casu, kdy aktivity pfi ném konané mohou
zlepSovat sobé&stacnost seniora, posilit jeho psychickou i fyzickou kondici.

Aktivizace by v neposledni fadé méla pomahat piekonat pocity ,,odlozeni“, které senior mtize
zazivat po umisténi v domove. Méla by mu pomahat zbavit se strachu z téchto zatizeni, nalézt
nové zndmé, pratele a hlavné distojné a v klidu prozit konec zivota.

77w

Nas§ Domov nabizi fadu aktivit:

o trénovani paméti

o ranni kondi¢ni cvi€eni

e muzikoterapii

e cvicebni terapie s masaznimi micky

e canisterapie

o terapeutické bubnovani

e odpoledni prednasky na rizna témata

e promitani starych filma

e vafeni a peceni S uzivateli

o vytvarné dilny — batika, keramika, enkaustika, pleteni kosikl z papirovych trubicek,
modelovani z Fimo hmoty

« vyjizdky na vylety sluzebnimi vozy — zamky, muzea, vylety k Labi, kolem Ripu

o pravou ¢eskou zabijacku

o ples, silvestrovskou zabavu

e koncerty

e sportovni klani — petanque, Sipky, ruské kuzelky, atd.,

e odpoledni vychazky do okoli nebo na zahradu domova,

e navstéva vecernich predstaveni v méstském KD

e moznost vyuziti pocitace S internetem

e moznost sledovani televiznich programt ve spolecenskych mistnostech

Kazdy tyden ve stiedu se kona v Domové duchodcti Roudnice nad Labem bohosluzba, kterou
navs§tévuji nejen nasi uzivatelé sluzeb, ale také navstévnici ,,zvenku®. Aktualni program
aktivit je vzdy vyvésen na nasténce na kazdém odde¢leni v domové.
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Mimo hromadnych a skupinovych akci se aktiviza¢ni pracovnice zaméfuji na individualni
aktivizaci u uzivatel sluzeb, ktefi se nemohou nebo nechtéji z riiznych divoda Gcastnit vyse
uvedenych aktivit. Individualni aktivizace je vyuzivana velkou vétSinou uzivateltl.

Kazdy rok se snazime pozvat do Domova znamou osobnost. V roce 2014 jsme mohli pfivitat
Josefa Zimu, Katetinu Cajthamlovou, Martina Maxu, europoslance Ing. Jaromira Kohlicka,
CSc. a MUDr. Radima Uzla.

10
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Nepmes

6.1.

29.1.

31.1.

8.3.

10.3.

17.3.

20.3.

26.3.

2.4.

4.4,

11.4.
14.4.
15.4.
16.4.
17.4.
25.4.
13.5.
16.5.

19.5.

4.6.

15.7.

1.8.

19.8.

21.8.

Poradané akce leden - prosinec 2014

Ttikralova sbirka

Stavéli jsme snéhulaka

Deskové hry s détmi z NZDM Kecka
Vylet do svickarny Sestajovice
Kytarové duo Hudba radost

Koncert ZUS Roudnice nad Labem — hudebni skupiny Ambiam pod vedenim Marka
Johnsona

Vypravéni pana Nerudy o ¢estnych ob¢anech Roudnice nad Labem
Turnaj v cvrnkané v DD Libochovice

Ukazka zdobeni a prodej perni¢ka

Ukazka malovani kraslic s pani Bozenou Plickovou a sle¢nou Dagmar Rauchovou
Pleteni koSikli z papirovych trubicek

Navstéva velikonocni vystavy v Kavarnicce pro seniory
Velikonoc¢ni vystava v knihovné

Vystoupeni déti z MS Pohadka a Pampeliska

Navstéva europoslance Ing. Jaromir Kohlicek, CSc.

Carodgjnice

Vystava Poklady z pidy v roudnické knihovné

Divadelni ptedstaveni Svatojanska noc

Koncert skupiny Ambiam

PtednaSka MUDr. Radima Uzla

Petanquovy turnaj

Grilovani buitt

Laska bez hranic — Rudolf Cortéz

Navstéva porcelanového muzea Modrodim

12



PN
%ﬁ' Domov diichodcit Roudnice nad Labem Vyroéni zprava za rok 2014
Nepmes

27.8. 16. ro¢nik letniho setkani senior aneb Starocesky jarmark
4.9.  Prehlidka hudebnich skupin Libochovice

9.9.  Vylet na houby

11.9. Tanec se psem

24.9. Beseda s Lubu Skofepovou

30.9. Canisterapie s Pavlinou Proskovou

7.10. Kouzelnické predstaveni kouzelnika Waldiniho

7.10. Tvoftivé dilny Bystfany

9.10. Prava ceska zabijacka

21.10. Peceni kolact

24.10. Oslava 11. vyro¢i otevieni Domova

30.10. Vystavu Exotica Lysa nad Labem

6.11. Martinské zabava

18.11. Vystoupeni péveckého sboru Babinky z Domova u trati v Litométicich
25.11. Vystoupeni Josefa Zimy

27.11. Vanoéni vystoupeni déti z MS Pohadka

30.11. Rozsviceni vano¢niho stromku

2.12. Mikulasskou besidku v KD Rip

4.12. Koncert — Melmukovi

15.12. Vénoéni posezeni v MS Pohadka

15.12. Vanoéni vystava v KZM Rip

17.12. Détsky pévecky sbor z Budyné nad Ohti

18.12. Koncert vazné hudby - Pavel Burdych a Zuzana BereSova

30.12. Silvestrovska zabava

13
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Spoluprace s jinymi subjekty

Spolupracujeme s ostatnimi poskytovateli socialnich sluzeb. Nejvice je rozsifena spoluprace
s Domovem dtichodcii Libochovice, Domov u Trati Litoméfice, Domov dichodcti Bysttany,
Domov pro seniory Kréta. Vzajemné se navStévujeme a zveme se na akce.

Do Domova dtichodcii v Libochovicich jezdi nasi uzivatelé na pravidelné turnaje ve cvrnkané,
kuzelkach a Sipkach.

Velice radi spolupracujeme také s roudnickou knihovnou, Kavarni¢kou pro seniory pod
Mevou, stfediskem Nad¢je, galerii moderniho uméni, Kulturnim stfediskem Rip, Zakladni
uméleckou Skolou Roudnice nad Labem Domem déti a mladeze z Roudnice nad Labem,
matefskymi Skolami, roudnickym gymnéziem, Nizkoprahovym zatizenim pro déti a mladez
Kecka, Matyskem. Déti jsou zvany do Domova u pfilezitosti svatki, napt. MDZ, Den matek,
vyroci otevieni Domova, v obdobi adventu.

Velmi si vazime spoluprace s panem Janem Nerudou, ktery sponzorsky pfispiva svymi
odbornymi prednasSkami pro nase uzivatele z oblasti d&jin a kultury.

17
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Zdravotni usek

Zdravotn¢ pecovatelsky tsek se v roce 2014 skladal z 28 pracovnic v piimé obsluzné péci a 7
zdravotnich sester sregistraci a 2 zdravotni sestry bez registrace a 1 fyzioterapeutky.
Pracovnice pfimé obsluzné péce mély svoji pfimou nadifizenou manazerku socidlni péce.
Zdravotni sestry vedla stani¢ni sestra. Cely tento tym vedl vedouci zdravotné pecovatelského
useku. Pracovnice pifimé obsluzné péce poskytovaly individualni péci a snazily se
uspokojovat biopsychosocialni potieby uzivatelt.

Kazdé utery navstévoval Domov prakticky Ilékaf, ktery ordinoval v ambulanci na
oSetiovatelském oddéleni. V ptipad€, Ze uzivatel nemohl pfijit za 1ékafem, l1ékai Sel za
uzivatelem do pokoje. Kromé& praktického lékate k ndm dochazela psychiatricka, ktera
ordinovala 1x za 14 dni v pondéli a kozni 1ékatka ptichazela 1x za 14 dni v patek.

18



VYKAZOVANI - PRUMERNE CASTKY ZA UZIVATELE ZA ROK 2014 — SESTRY

1. pololeti 1 2 3 4 5 6
Pocet vykazanych 93 (75%) | 92 (74%) | 95 (76%) | 95 (75%) | 98 (76%) | 100 (77%)
uzivateli

Primérna ¢astka za 3749 3369 3669 3604 3835 3881
uzivateli

2. pololeti 7 8 9 10 11 12
Pocet vykazanych uzivateld | 101 (78%) | 97 (75%) | 100 (77%) | 101 (78%) | 97 (75%) | 100 (80%)
Primérna ¢astka za 3978 3823 3657 3796 3702 3880

uzivatelu

Potet wkézanych klientd

10

105

100

80

Priméma Gastka za klienta

4100

3800

3700

3500

3300
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VYKAZOVANI - FAKTUROVANE CASTKY ZA ROK 2014

Pojistovna 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | Soucet

111 -VZP 83,0/ 89,7| 104,8| 125,0| 146,3| 159,4| 167,8| 161,2| 157,1| 179,3) 172,0| 181,3| 1726,9

201 -VOZP| 1245/ 118,0| 121,0| 108,7| 113,1| 110,9| 102,2| 92,8/ 86,9| 86,2| 84,3 91,0/ 12396

205 - CPZP | 111,2| 99,6| 107,8) 108,2| 110,4/ 109,9| 114,2| 105,8/ 103,0| 108,0| 110,5 104,7| 1293,3

207 - OZP 46 49| 54 48/ 41 84 72 54 52/ 59 53 50 66,2

Ile-ZP 141,7) 112,3| 119,6| 111,0| 124,7| 119,8| 125,8| 131,8| 126,8| 114,2) 109,2| 106,9| 1443,8
MV

Celkem: 465,0| 424,5| 458,6| 457,7| 498,6| 508,4| 517,2| 497,0| 479,0| 493,6| 481,3| 488,9| 5769,8

Hodnoty jsou v tisicich K&

200

150

100

50
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Stravovaci usek

Stravovaci isek Domova zajistuje celodenni stravovani uzivateld sluzeb. Do navrzeného
jidelnicku zasahuji ¢lenové stravovaci komise, kteti se schdzeji s vedouci kuchyné a dietni
sestrou kazdy meésic. Jidelni listek je upravovan na zaklad¢ prani a pfipominek uzivateli.

Uzivatelé si mohou vybrat ze sedmi variant stravy a libovoln¢ si je ménit podle ptani vzdy
jednou mésicn€. Dale je u nas béznym standardem, ze si mohou vybrat ze dvou hlavnich jidel
k obédu a ze dvou jidel k vecefi (tepla a studena vecete).

varianty | 1 2 3 4

snidané | 11,- 11,- 11,-

svacina 8,-

obeéd 33,- | 33- 33,-

svacina 8,-

*cena surovin

vecere

21
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Ekonomika
EKONOMIKA
Skutecnost r. 2014
v tis. K¢

Materialové naklady - potraviny 3 357
Materialové naklady - energie 4 567
Materialové naklady - DHM 905
Materidlové néklady - spotf.mat. 1173
Osobni naklady 23213

Z toho mzdy a OON 17 209
Udrzba a opravy 720
Sluzby 1135
Odpisy 4 545
Ostatni naklady 1241
Celkem naklady 40 856
VYNOSY Skuteénost r. 2014

v tis. K¢

Pfijmy od obyvatel 14 956
Ptijmy od zdrav. pojistoven 5444
Prispévek na péci 7827
Ostatni vynosy 1115
Vynosy z trokli 61
Vlastni vynosy 29 403
Neinvesti¢ni piispévek-odpisy 4 542
Provozni dotace mésto 0
Statni dotace MPSV 12 382
Dotace UP 90
Cerpani fond 0
Cerpani darti 0
cizi vynosy 17014
Celkem vynosy 46 417

Organizace hospodatila v roce 2014 s celkovou ¢astkou 46.417 tis. K¢.
SPONZORING

V roce 2014 jsme obdrzeli od darct 187.000,- K¢.

22
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Inovace Domova

- malovani chodeb a pokoji

- novy bezbariérovy hlavni vchod

- nové kvétiny do arealit Domova

- kompletni nova vyzdoba interiérti

- nakup novych elektricky polohovatelnych posteli

- rekonstrukce sklopnych sedatek v koupelnach uzivatela
- nakup slune¢nika k altanu

- ndkup specidlni vany

- zvedak pro uzivatele

- nakup novych sad povleceni pro uzivatele

23



