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Zakladni udaje

Nazev zatizeni: Domov diichodcti Roudnice n.L.
Adresa: Samova 2481, 413 01 Roudnice n.L.
ICO: 00828998

Pravni forma: pfispévkova organizace
Ziizovatel: Méstsky tifad Roudnice n.L.

Reditel: JUDr. Eduard Kaplan

Zastupce teditele: Jitka Fialova

Domov ma zaregistrované dvé sluzby:

- Domov pro seniory
- Domov se zvlastnim rezimem.

Domov pro seniory poskytuje sluzby mlad$im seniorim ve véku 65 -
80 let, starSim senioriim nad 80 let, ktefi maji sniZenou sobé&stacnost
zejména z divodu véku ¢i zdravotniho stavu a jsou zavisli

na pravidelné pomoci jiné fyzické osoby.

Domov se zvlaStnim reZimem poskytuje sluzby mladSim seniorim
ve veéku 65-80 let, starSim seniorim ve véku nad 80 let, se stafeckou,
Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, ktefi maji
snizenou sobéstacnost v diisledku téchto onemocnéni, jejichZ situace

vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.



Personalistika a vzdélavani zameéstnancu

V roce 2013 pracovalo v domové diichodcti 85 zaméstnanct (v pruméru 80 piepoctenych

v o
zaméstnancil).
. v s r
Organizacni schéma
Reditel
Ekonom Vedouci zdravotné pecovatelského tseku Vedouci socidlné aktivizacniho tiseku
: |
R .. Mzdovd ucetni- Socialni pracovnice
ecepent hospodarka
Ucetni Instruktor socidlni péce
Zdravotni sestra Manatzer socidlni péce
Uklize¢ka
. Pracovnik pfimé obsluzné péce
Fyzioterapeut
Vedouci kuchyné ,
Sprévce —
udrzbat
P Pradlena — Sicka
Udrzbar —
_— elektrikar
Skladnik
Ridi¢
Kucha¥
Pomocny
kuchaf




Vzdélavani

Zaméstnanci domova se neustdle vzdélavaji a plni tak i zdkonnou povinnost dalSiho
vzdelavani pro socialni pracovniky a pracovniky v socidlnich sluzbach dle zakona ¢.108/2006
Sb. Jedna se o akreditované seminaie, Skolici akce.

Absolvované akreditované kurzy v roce 2013:
Socialné aktiviza¢ni usek

- Zvladani agrese

- Smyslova aktivizace podle Lore Wehnner

- Zdravotni gramotnost — zdrava vyziva

- Tane¢ni terapie s PhDr. Petrem Veletou

- Promény staii a gerontooblek

- Workshop pro aktivizacni pracovniky

- Novy obcansky zakonik — dopady na poskytovatele socialnich sluzeb

- Doporuceny postup k zajisténi fakultativni ¢innosti pfi poskytovani socialnich sluzeb

- Uplatnéni asertivity pii jednani s Klienty

- Jak mohou socialni pracovnici zlep$it kvalitu zivota umirajicich

- Hodnoceni a profesni rozvoj zaméstnanct

- Konflikty a jejich zvladani

- Uvod do problematiky personalniho a organizaéniho zaji§téni socialnich sluzeb — standard &. 9
a10

- Zmény zakona o socialnich sluzbach k 1.1.2014

Zdravotné pecovatelsky usek:

- Psychologie a komunikace ve zdravotnictvi
- Promény staii a geronto oblek
- Managment inkontinence

- Novinky v oSetfovani inkontinentnich klientd
Ekonomicky usek:

- Novela odpadového zakona

- Zmény ve mzdovych ptedpisech 2014

- Uc&tovani piispévkovych organizaci

- Seminaf pro ekonomy

- Problematika syst¢ému HACCP

- Stravovani a provoz v socialnich sluzbach

- Ucetnictvi



Pocty Klienti v roce 2013

Tabulka €. 1 — Pocet klientti v jednotlivych mésicich

Mésic Pocet klientd

Leden 125

Unor 124

Brezen 125

Duben 123

Kvéten 123

Cerven 125

Cervenec 123

Srpen 123

Zari 125

Rijen 129

Listopad 128

Prosinec 123
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Pocet nastupt do DD: 32
Pocet umrti: 28
Pocet odchodu: 3

Primérny vek: 82,9




Vékové slozeni klientu

Graf ¢. 2 Domov pro seniory
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Domov se zvla§tnim rezimem
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Prispévky na péci

Graf¢. 4 Domov pro seniory
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Grafé. 5 Domov se zvla§tnim rezimem
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Pocet zajemci o sluzbu a skladba podle bydlisté

Grafé. 5 Skladba zajemci o sluZzbu podle bydlisté
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Grafc. 6 Skladba zajemci o sluzbu podle bydlisté
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Socialné aktivizacni usek

Socialni usek tvoti vedouci tseku, socidlni pracovnik a tfi instruktofi socialni péce (dale jen
ISP). Jejich hlavni pracovni naplni je kromée plnéni funkce klicovych pracovnikii aktivizace
senioru.

Aktivizace seniorl je predevSim prevenci proti ztraté sobéstacnosti. Vychazi z ergoterapie
(lecba praci) — poji se s naplnénim volného casu, kdy aktivity pfi ném konané mohou
zlepSovat sobéstacnost seniora, posilit jeho psychickou i1 fyzickou kondici, také poskytuje
seniortiim uvédomeni si vlastni ceny.

Aktivizace by v neposledni fadé¢ méla pomahat piekonat pocity ,,odlozeni, které senior mize
zazivat po umisténi v domoveé. Méla by mu pomahat zbavit se strachu z téchto zatizeni, nalézt
nové znamé, pratele. Zapomenout na bolest, utrapy a hlavné distojné¢ a v pohod¢ prozit
podzim Zivota.

Nas domov senioru nabizi Fadu aktivit:

e trénovani paméti,

o ranni kondi¢ni cvi€eni

e muzikoterapii

e odpoledni prednasky na riizna témata

e promitani starych filma

e tanecni odpoledne

e ples

e sportovni klani —, petanque, Sipky, kuzelky, atd.,

e odpoledni vychazky do okoli nebo na zahradu v domové,

e navstéva vecernich predstaveni v méstském KD

e moznost vyuziti pocitace

e moznost sledovani televiznich programi ve spolecenskych mistnostech na kazdém
patie

Kazdy tyden ve stfedu se kond v domové bohosluzba, kterou navstévuji nejen nasi uzivatelé
sluzeb, ale také navstévnici ,, z venku®. Aktudlni program aktivit je vzdy vyvéSen na nasténce
na kazdém oddéleni v domové.

Mimo hromadnych akci se aktivizaéni pracovnice zaméfuji na individudlni aktivizaci u
uzivatell sluzeb, ktefi se nemohou nebo nechtéji z riiznych ditvodi Gcastnit vyse uvedenych
aktivit. Individualni aktivizace je hodné€ vyuzivéana.

Kazdy rok se snazime pozvat do domova znamou osobnost. V loniském roce jsme mohli
ptivitat Jittho Stédrong.

Minuly rok aktiviza¢ni Usek zorganizoval velmi podatenou oslavu 10. vyro¢i otevieni
domova. I na této akci vystoupili zndmé osobnosti. Akci moderoval Slavek Boura



a vystoupili Standa Hlozek, Richard
Adam a Dalimil Klapka. Kromé nich
ptiSly zazpivat a zahrdt zndmé sbory
Zlata stiedni, Ambiam a détsky
pevecky sbor z Budyné n.O.
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3.1
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8.1.
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31.1.

5.2.

13.2.

15.2.

21.2.

27.2.

5.3.

8.3.

11.3.

12.3.

13.3.

14.3.

19.3.

20.3

21.3.

25.3.

26.3.

28.3.

11.4.

Leden- prosinec 2013
navstéva kostela — Betlém — 1. skupina
Trikralova sbirka
navstéva kostela — Betlém — 2. skupina
prednaska , Obce na Podfipsku” — p. Neruda — 1. ¢ast
kule¢nik s Keckou — turnaj s détmi NZDM
koncert — Duo Jadran
kule¢nik s Keckou — turnaj s détmi NZD
ples DD — 10. vyrocni ples
prednaska , Obce na Podfipsku“ — p. Neruda — 2. ¢ast
navstéva noveé otevieného Kauflandu — 1. skupina
navstéva noveé otevieného Kauflandu — 2. skupina
peceni velikonocnich pernickd
Turnaj v Sipkach s détmi z Kecky - turnaj s détmi NZDM
navstéva Galerie kraslic v Libotenicich — dopol. i odpol- 2. skupiny

déti ze ZUS v Roudhnici n.L. — dramatické odd. — Pohadka o Otesankovi, pévecké odd. —
pévecké vystoupeni

Galerie moderniho uméni v Roudnici n.L., setkdni s fotografem, p. Helbichem,
shlédnuti jeho vystavy a filmu o jeho préci a Zivoté

navstéva Prodejni dilny lid. tradice — Bechlin — dopol i odpol. — 2 skupiny

DD Libochovice — turnaj ve cvrnkané

vypravéni s promitanim Roudnicky kostel Narozeni Panny Marie — p. Neruda
navstéva Velikonoéni vystavy v knihovné v Roudnici n.L. — dopol. i odpol. — 2 skupiny
vystoupeni Zlaté stredni

velerni predstaveni v KD Rip — Jako doma s Ivo Smoldasem

hol¢i¢i odpoledne s Mary Kay



24.4. turnaj v Sipkach v DD Libochovice

30.4. Paleni ¢arodéjnic

3.5. vystoupeni détiz DDM Trend ke Dni matek

9.5. prednaska,Cestovani po lzraeli”

10.5. turnaj v ruskych kuzelkach

16.5. vecerni pfedstaveni v KD Rip —Jako doma s Vlastimilem Harapesem
17.5. peceni pernick(

27.5.-31.5. sportovni olympidda v DD

7.6.  vyroba keramiky s détmi z NZDM Kecka

14.6. dopoledni predstaveni déti ze ZS Jungmannova v KD Rip
21.6. navstéva Jarmarku 3. ZS v Roudnici n.L.

1.7.-12.7. canisterapie

18.7. prednaska o Africe

8.8.  hudebni porad vénovany Zivotu a pisnickam Milana Chladila
15.8. zabava s heligonkafi

22.8. holCi¢i odpoledne s Mary Kay

27.8. jizda vlackem

7.9. oslava 10. vyroci

12.9. navstéva vystavy v Galerii moderniho uméni v Roudnici n.L.
19.9. promitdni— cestopis — p. Neruda

20.9. ,Cajo paté“s détmiz NZDM Kecka

24.9. tanecnizabava se skupinou Terezky

26.9. promitanifilmu ,Nebe a dudy — p. Neruda

16.10. turnaj v kuzelkach v DD Libochovice

17.10. promitani cestopisu Tajemnda Zambie

17.10. vecerni predstaveni v KD Rip — Jako doma s Pepou Fouskem



21.10.

24.10.

6.11.

7.11.

18.11.

20.11.

21.11.

22.11.

1.12.

3.12.

4.12.

9.12.

10.12.

18.12.

20.12

27.12.

prednaska o Karlu Jefabkovi — p. Neruda

hudebni vystoupeni Hodinka s operetkou a muzikdlem

deskové hry s détmi z NZDM Kecka

promitani cestopisu — p. Neruda

vystoupeni Jifiho Stédroné a Jozky Zemana

bubnovani a détmi z NZDM Kecka

promitani filmu — p. Neruda

tanecni zabava s Prazskymi Heligonkafri

slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu v DD

navstéva , besidky” pro seniory v KD Fip pofadané soc. odborem Mé&U Roudnice n.L.
vystoupeni déti z MS Pastelka

vystoupeni Tomase Ringela z Talentmanie a déti ze ZUS v Roudnici n.L.
koncert pro housle a klavir

koncert Ceského klavirniho dua Helena a Jaromir Melmuka

koncert Détského péveckého sboru z Budyné n.O.

silvestrovska zabava
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Spoluprace s jinymi subjekty

Nas domov spolupracuje s ostatnimi poskytovateli socialnich sluzeb. Nejvice je rozSifena
spoluprace s Domovem odpocinku ve stafi v Krab¢icich, Vzajemné se navstévujeme a zveme
se na akce.

Do Domova diichodct v Libochovicich jezdi nasi uzivatelé na pravidelné turnaje v kuzelkach
a Sipkdch. Z Domova se zvlastnim rezimem z Terezina k nam jezdi Casto jejich skupina
Terezky.

2013/08/15 15:59

Velice radi spolupracujeme také s Domem déti a mlddeze z Roudnice n.L., matetskymi
Skolami, roudnickym gymnéziem a Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez Kecka. Déti
jsou zvany do domova u ptilezitosti svatki, napf. MDZ, Den matek, vyroci otevieni domova,
V obdobi adventu.

Zejména déti z NZDM Kecka chodi do domova pravidelné a zicastiiuji se napt. turnaji
v kuzelkach, pecou s uzivateli perni¢ky a vnaseji mezi seniory dobrou naladu a nadSeni.



Zdravotni usek

Zdravotné pecovatelsky usek se v roce 2013 skladal z 28 pracovnic v piimé obsluzné péci
a 7 zdravotnich sester s registraci a 2 zdravotni sestry bez registrace a 1 fyzioterapeutky.
Pracovnice ptimé obsluzné péce mély svoji pfimou nadiizenou- manazerku socialni péce.
Zdravotni sestry vedla stani¢ni sestra. Cely tento tym vedl vedouci zdravotné
pecovatelského useku. Pracovnice piimé obsluzné péce poskytovaly péci individudlni a

snazily se uspokojovat bio- psycho- socialni potieby klientu.
Rozdéleni klientt podle zdravotniho a télesného stavu v roce 2013:

33 mobilnich uzivateld s choditkem

19 mobilnich uzivateli pomoci invalidniho voziku
16 mobilnich uzivateli s holemi

15 uzivatel je mobilnich za pomoci druhé osoby
21 uzivatell je imobilnich

34 uzivatelt trpi metabolickym onemocnénim- diabetes mellitus

YV V. V V V V V

78 uzivatell trpi demenci

Jako vloni navstévoval nas domov kazdé utery prakticky lékat, ktery ordinoval v
ambulanci na oSetfovatelském oddé¢leni. V ptipadé, ze klient nemohl pfijit za 1€karem,
I€kat Sel za klientem na pokoj. Vedle praktického l¢kate k nam dochazela psychiatricka,
ktera ordinovala 1x za 14 dni v pond¢li a kozni 1ékaika ptichdzela zase 1x za 14 dni v
patek. Zdravotni sestry vykazaly v roce 2013 - 5275000,00 K¢. Piehled vykazovani a

fakturované Castky za rok 2013 naleznete v tabulce ¢.1 a grafu ¢.1.

Primérné castky za klienta jsou uvedeny v tabulce ¢. 2 a grafu €. 2.
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Tabulka ¢.1

VYKAZOVANI - FAKTUROVANE CASTKY ZA ROK 2013

Pojistovn | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | Soucet
a

111 -VZP| 121,0/ 107,0/ 120,2) 121,2| 110,9 125,6/ 151,0| 148,7| 144,5| 171,4| 160,8 168,8 1 651,1
201 - 88,6/ 85,5 90,7 91,00 81,7 77,5 87,5 89,7 863 874 846 77,6 10281
VOZP

205 - 1415 129,6/ 144,9 127,1| 134,9| 129,7| 134,2| 124,5| 115,8| 112,5/ 114,0| 114,5 1523,2
CPZP

207-0zP| 32/ 36 40 6,7 69 68 70 70 64 11,3 10,7 10,2 838
bank a

pojistove

n

211 - ZP 86,3 87,5\ 94,4 798 84,2 791 857 816 76,1 86,2 752 72,7 9888
MV

Celkem: | 440,6| 413,2| 454,2| 425,8 418,6| 418,7| 465,4| 451,5| 429,1| 468,8| 445,3| 443,8/ 5 275,0

Hodnoty jsou v tisicich K&
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Tabulka ¢. 2

VYKAZOVANI - PRUMERNE CASTKY ZA KLIENTA ZA ROK 2013 - SESTRY

1. pololeti 1 2 3 4 5 6
Pocet vykazanych klientd | 101 (81%) | 101 (81%) | 102 (81%) | 102 (81%) | 95 (76%) | 99 (78%)
Primérna castka za 3524 3305 3 606 3379 3323 3297
klienta

2. pololeti 7 8 9 10 11 12
Pocet vykazanych klient | 104 (82%) | 95 (76%) | 91 (70%) | 99 (77%) | 91 (72%) | 95 (73%)
Primérna castka za 3635 3612 3301 3635 3479 3387
klienta

Graf ¢.2
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Stravovaci usek

Stravovaci usek domova zajistuje celodenni stravovani wuzivateld sluzeb. Do
navrzeného jidelni¢ku zasahuji ¢lenové stravovaci komise, ktefi se schazeji s vedouci
kuchyné a dietni sestrou kazdy mésic. Jidelni listek je upravovan na zékladé ptani a

pfipominek uzivateld.

Uzivatelé si mohou vybrat ze sedmi variant stravy a libovoln¢ si je ménit podle pfani
vzdy jednou mésicné. Dale je u nds béznym standardem, ze si mohou vybrat ze dvou
jidel k obédu a ze dvou jidel k veceti (tepla a studend vecete).

varianty | 1 2 3

snidané | 11,- 11,- 11,-

svacina 8,-

obéd 33,- [SS8=

33,-

svacina 8,-

*cena surovin

vecere




Ekonomika

EKONOMIKA
Skutec€nost r. 2013
v tis. K&

Materidlové naklady - potraviny 3088
Materialové ndklady - energie 4032
Materialové naklady - DHM 1203
Materidlové naklady - spotf.mat. 1835
Osobni naklady 23571

z toho mzdy a OON 17 667
Udrzba a opravy 612
SluZby 1263
Odpisy 4474
Ostatni ndklady 1217
Celkem naklady 41 295

VYNOSY Skuteénost r. 2013
v tis. K¢

PFijmy od obyvatel 14 560
PFijmy od zdrav.pojistoven 5259
PFispévek na péci 7180
Ostatni vynosy 342
Vynosy z Uroki 63
Vlastni vynosy celkem 27 404
Neinvesti¢ni prispévek-odpisy 4 458
Provozni dotace mésto 0
Statni dotace MPSV 9170
Dotace UP 60
Prispévek vzdéldvaciho centra 277
Cerpani dar(i 0
cizi vynosy 13 965
Celkem vynosy 41 369

Organizace hospodatila v roce 2013 s celkovou ¢astkou 41 369 tis. K¢.

SPONZORING

V roce 2013 jsme obdrzeli od darcli 152 000 K¢.




