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Z§kladn² ¼daje 

N§zev zaŚ²zen²: Domov dŢchodcŢ Roudnice n.L. 

Adresa: S§mova 2481, 413 01 Roudnice n.L. 

IĻO: 00828998 

Pr§vn² forma: pŚ²spŊvkov§ organizace 

ZŚizovatel: MŊstskĨ ¼Śad Roudnice n.L. 

ředitel: JUDr. Eduard Kaplan 

Z§stupce Śeditele: Jitka Fialov§ 

 

Domov m§ zaregistrovan® dvŊ sluģby: Domov pro seniory a Domov 

se zvl§ġtn²m reģimem. 

Domov pro seniory poskytuje sluģby mladġ²m seniorŢm ve vŊku 65-

80 let, starġ²m seniorŢm nad 80 let, kteŚ² maj² sn²ģenou sobŊstaļnost 

zejm®na z dŢvodu vŊku ļi zdravotn²ho stavu a jsou z§visl² 

na pravideln® pomoci jin® fyzick® osoby. 

 

Domov se zvl§ġtn²m reģimem poskytuje sluģby mladġ²m seniorŢm 

ve vŊku 65-80 let, starġ²m seniorŢm ve vŊku nad 80 let, se staŚeckou, 

Alzheimerovou demenc² a ostatn²mi typy demenc², kteŚ² maj² 

sn²ģenou sobŊstaļnost v dŢsledku tŊchto onemocnŊn², jejichģ situace 

vyģaduje pravidelnou pomoc jin® fyzick® osoby.  
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Personalistika a vzdŊl§v§n² zamŊstnancŢ 

V roce 2012 pracovalo v domovŊ dŢchodcŢ 88 zamŊstnancŢ (v prŢmŊru 78,93 pŚepoļtenĨch 

zamŊstnancŢ). 

Organizaļn² sch®ma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§v§n² 

ZamŊstnanci domova se neust§le vzdŊl§vaj² a pln² tak i z§konnou povinnost dalġ²ho 

vzdŊl§v§n² pro soci§ln² pracovn²ky a pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch dle z§kona ļ.108/2006 

Sb. Jedn§ se o akreditovan® semin§Śe, ġkol²c² akce. 

Absolvovan® akreditovan® kurzy soci§ln²ch pracovn²kŢ, pracovn²kŢ v soci§ln²ch sluģb§ch 

v roce 2012: 

- Dobr§ praxe v hospicov® p®ļi 

- Etika v soci§ln² pr§ci 

- Prevence syndromu vyhoŚen² 

- Specifika soci§ln² pr§ce s c²lovou skupinou osob s demenc² 

- Pr§ce s klientem s poruchami hybnosti 

- Z§kon o soci§ln²ch sluģb§ch ï Poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb v podm²nk§ch roku 2012 

- Validaļn² metody a jejich uģit² v praxi pŚi p®ļi o seniory 
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- Aktivizaļn² techniky pro osoby s demenc² 

- Metody a pŚ²stupy k nemocnĨm s demenc² pro nel®kaŚsk® pracovn²ky 

- Komunikaļn² dovednosti  

- Đvod do supervize 

Ġkol²c² akce: 

- Baz§ln² stimulace v praxi 

PodaŚilo se n§m zajistit supervizi, kter§ prob²h§ od ¼nora 2013.  

 

EkonomickĨ ¼sek si doplŔoval znalosti v n§sleduj²c²ch semin§Ś²ch: 

- Semin§Ś pro Śeditele a ekonomy soc. sluģeb 

- Semin§Ś pro pŚ²spŊvkov® organizace ï ¼ļetnictv² 

- OdmŊŔov§n² zamŊstnancŢ v pŚ²spŊvkov® organizaci 

- Đļetnictv² st§tu ï PAP 

- Reformaļn² ¼ļetnictv² ï odpisov§n² dlouhodob®ho majetku 

- Đļetnictv² pŚ²spŊvkov® organizace       
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Charakteristika zaŚ²zen² v roce 2012 

 

Organizace je zŚ²zena za ¼ļelem poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb dle z§kona ļ. 108/2006 Sb., 

o soci§ln²ch sluģb§ch ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ.  PŚi sv® ļinnosti zachov§v§ pŚirozen® 

vztahov® s²tŊ, respektuje pr§va a lidskou dŢstojnost kaģd®ho uģivatele soci§ln²ch sluģeb.  

Vzhledem ke vzrŢstaj²c²mu poļtu z§jemcŢ o sluģbu, kteŚ² trp² demenc², jsme se v od roku 

2011v²ce zamŊŚili na p®ļi o klienty  se staŚeckou, Alzheimerovou demenc² a ostatn²mi typy 

demenc². Tomu jsme tak® pŚizpŢsobili poļty m²st v jednotlivĨch sluģb§ch.  

Dalġ² podstatnou zmŊnou byla ¼prava aktivizace pro uģivatele trp²c² demenc². Vyļlenili 

jsme jednu pracovnici, kter§ se vŊnuje pŚedevġ²m takto nemocnĨm uģivatelŢm. Vyuģ²v§ 

Śadu aktivizaļn²ch technik a spolupracuje s rodinami uģivatelŢ. 

Nadaļn² fond Kalich pŚispŊl naġemu domovu na zakoupen² polohovac²ho vaku, kterĨ 

vytv§Ś² uģivatelŢm pocit bezpeļ² Ămetodou objet²ñ, respektuje tvar tŊla a zachov§ 

poģadovanou polohu. PŚi terapi²ch se stal obl²benou pomŢckou a uģivatel® ho r§di 

vyuģ²vaj² k odpoļinku. 
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Poļty klientŢ v roce 2012  

Tabulka ļ. 1 - Poļet klientŢ v jednotlivĨch mŊs²c²ch 

 

Graf ļ. 1 k tabulce ļ. 1 
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VŊkov® sloģen² klientŢ 

Graf ļ. 2 

 

Graf ļ. 3 
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PŚ²spŊvky na p®ļi 

Graf   ļ. 4 

 

Graf   ļ. 5 
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Poļet z§jemcŢ o sluģbu a skladba podle bydliġtŊ 

Graf ļ. 6 

 

V prŢbŊhu ļek§n² na um²stŊn² do domova se mŢģe poļet z§jemcŢ v jednotlivĨch 

sluģb§ch mŊnit. Je to zpŢsobeno mŊn²c²m se zdravotn²m stavem, kdy je nezbytn® ģ§dost 
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Graf ļ. 7 
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Soci§lnŊ aktivizaļn² ¼sek 

Soci§lnŊ aktivizaļn² ¼sek tvoŚ² vedouc² ¼seku, soci§ln² pracovn²k a 3 instruktoŚi soci§ln² p®ļe 

(d§le jen ISP). ISP zajiġŠuj² volnoļasov® aktivity pro uģivatele nab²dkou rŢznĨch ļinnost² 

a programŢ s c²lem umoģnit uģivatelŢm aktivnŊ proģ²vat svŢj ģivot, navazovat a udrģovat 

soci§ln² kontakty. Od pondŊl² do p§tku se mohou dopoledne ¼ļastnit Śady aktivit v d²ln§ch, 

kde uplatŔujeme malov§n² na sklo, pr§ci s pap²rem, s textiliemi. Je moģn® vyuģ²t tkalcovsk® 

stavy, ġic² stroj, vĨpoļetn² techniku.  PravidelnŊ poŚ§d§me tak® napŚ. turnaje v ġipk§ch, 

kuģelk§ch apod. Nab²z²me tak® pŚedn§ġky na rŢzn§ t®mata, do kterĨch se uģivatel® tak® 

mohou aktivnŊ zapojit. PŚi pr§ce se seniory vyuģ²v§me nŊkolika terapi². 

Ļast§ terapie v domovŊ je muzikoterapie, kter§ se kon§ nŊkolikr§t tĨdnŊ, pravidelnŊ vġak 1 x 

tĨdnŊ v j²delnŊ pro ġirġ² okruh uģivatelŢ. PravidelnŊ tak® poŚ§d§me z§bavy a ples. 

Velmi pŚ²nosn§ je tak® caviaterpie. Je to jedna ze zooterapi², kter® se uģ²vaj² pro l®ļbu 

i obveselen² mnoha lid². PŚi caviaterapii pŚich§z² nemocn², staŚ² lid® do kontaktu s morļetem, 

kter® jim dŊl§ spoleļnost a zah§n² chmury. Uģivatel® se tak® velmi aktivnŊ zapojuj² do p®ļe 

o nŊj.  

Dalġ² obl²benou terapi² je canisterapie. Canisterapie je l®ļebnĨ kontakt psy a ļlovŊka. M§me 

dobrou zkuġenost, ģe pes vģdy pŚinese dobrou n§ladu. 

Nem®nŊ dŢleģit§ je reminiscenļn² terapie, kter§ je zaloģen§ na vzpom²n§n², vyvol§v§n² 

vzpom²nek a jejich podporov§n². Techniku vyuģ²v§me nejen u osob s demenc², ale 

i pro aktivaci dlouhodobŊ leģ²c²ch klientŢ. Reminiscence pŚipom²n§ z§ģitky z dŊtstv², 

manģelstv², pracovn² ļinnosti apod. Velmi vhodnou pomŢckou jsou pro n§s rodinn® fotografie 

klienta a vzpom²n§n² na jm®na osob a spoleļn® z§ģitky.  
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V minul®m roce jsme mŊli moģnost pŚiv²tat v domovŊ dvŊ zn§m® osobnosti. Pan² KvŊtu 

Fialovou a poh§dkov®ho prince Pavla Tr§vn²ļka. Zat²mco pan² KvŊta pŚijela v kvŊtnu 

besedovat s naġimi klienty, pan Tr§vn²ļek k n§m byl pozv§n v r§mci TĨdne soci§ln²ch sluģeb 

v Ś²jnu. 
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Aktivity poŚ§dan® v roce 2012 

26.1.- pŚedn§ġka pana Nerudy ĂStraġidla v regionuñ 

2.2. ï vystoupen² Petra Kubce s partnerkou ĂTa naġe p²sniļka ļesk§ñ 

17.2. ï ples, hr§la skupina Largo 

23.2. ï pŚedn§ġka pana Nerudy ĂRod LobkowiczŢñ a veļer z§jezd na muzik§l Quasimodo 

do divadla Hybernia 

1.3. ï  vystoupen² dŊt² z MĠ Pastelka k MDĢ 

15.3. ï taneļn² dopoledne se skupinou Terezky z Domova se zvl§ġtn²m reģimem z Terez²na 

20.3. ï vĨlet do Bechl²na do Prodejn² d²lny ļesk® lidov® tradice 

27.3. - vĨlet do Bechl²na do Prodejn² d²lny ļesk® lidov® tradice (2. skupina) 

29.3. - vĨlet do Bechl²na do Prodejn² d²lny ļesk® lidov® tradice (3. skupina) + pŚedn§ġka pana 

Nerudy 

3.4. ï n§vġtŊva divadeln²ho pŚedstaven² ĂDnes hrajeme Cyranañ v KD ř²p Roudnice n.L. 

11.4. ï n§vġtŊva hudebn²ho programu ĂGalaveļer operetn²ch melodi² a svŊtovĨch evergreenŢñ 

v KD ř²p Roudnice n.L. 

12.4. ï vĨlet do okol² Roudnice n.L. 

15.4. ï n§vġtŊva kardin§la Vlka v DD 

20.4. ï rann² proj²ģŅka řipskou pout² 

25.4. ï ¼ļast na turnaji v ġipk§ch v DD Libochovice 

26.4. ï pŚedn§ġka pana Nerudy o Roudnici n.L. 

30.4. ï P§len² ļarodŊjnic 

9.5. ï vystoupen² sboru Zlat§ stŚedn² z Gymn§zia Roudnice n.L. 

17.5. ïM§jov§ z§bava s kapelou Terezky z Domova se zvl§ġtn²m reģimem Terez²n 

18.5. ï pŚedstaven² KvŊty Fialov® v DD 

24.5. ï pŚedn§ġka pana Nerudy v DD 

25.5. ï vĨlet do okol² Roudnice n.L. 

28.5. ï vystoupen² dŊt² ze ZUĠ v Roudnici n.L. pod veden²m Marka Johnstona 

30.5. ï turnaj v p®tanque ï N²zkoprahov® zaŚ²zen² pro dŊti a ml§deģ Kecka + obyvatel® DD 
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31.5. ï vĨlet do okol² Roudnice n.L. 

28.6. ï pouŠ v DD Libochovice 

11.6. ï vĨlet do MġennĨch L§zn² 

14.6. ï n§vġtŊva 20. vĨroļn² Dne obyvatel v terez²nsk®m domovŊ 

22.6. ï vĨlet do okol² Roudnice n.L. 

19.7. ï vĨlet do MŊln²ka 

23.7. ï pŚedn§ġka o Africe 

26.7. ï op®k§n² buŚtŢ s hudbou kapely Terezky z Terez²na 

9.8. ï hudebn² vystoupen² manģelŢ PodhorskĨch s dcerou 

10.8. ï bubnov§n² s manģeli Kratochv²lovĨmi 

23.8. ï n§vġtŊva n§kupn²ho centra v LetŔanech 

27.8. ï vĨlet vĨletn²m vl§ļkem po Roudnici n.L. 

28.8. ï letn² kino v zahradŊ DD a prom²t§n² filmu SvŊt§ci 

11.9. ï n§vġtŊva galerie v Roudnici n.L. 

12.9. -  n§vġtŊva galerie v Roudnici n.L. 

13.9. ï op®k§n² buŚtŢ s hudbou kapely Terezky z Terez²na 

15.9. -  Vinobran² v Roudnici n.L. 

20.9. ï podzimn² proch§zka u Labe 

4.10. ï n§vġtŊva RNDr. Alexandra Vondry 

5.10. ï oslava 9. vĨoļ² otevŚen² DD 

11.10. ï vystoupen² poh§dkov®ho prince Pavla Tr§vn²ļka 

12.10. ï op®k§n² buŚtŢ s dŊtmi z MateŚsk®ho centra MatĨsek 

17.10. ï turnaj v kuģelk§ch v Libochovic²ch 

30.10. ï n§vġtŊva roudnick® Galerie, spojen§ s vĨtvarnou d²lnou 

1.11. - n§vġtŊva roudnick® Galerie, spojen§ s vĨtvarnou d²lnou (2. skupina) 

3.11. ï hudebn² vystoupen² manģelŢ PodhorskĨch s dcerou 

6.11. ï proj²ģŅka po okol² Roudnice n.L. 
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8.11. - n§vġtŊva roudnick® Galerie, spojen§ s vĨtvarnou d²lnou (3. skupina) a odpoledne 

L²ļen² s Mary Kay 

9.11. ï peļen² pern²ļkŢ s dŊtmi z N²zkoprahov®ho zaŚ²zen² pro dŊti a ml§deģ Kecka 

14.11. ï n§vġtŊva oslavy MateŚsk®ho centra MatĨsek 

16.11. ï peļen² pern²ļkŢ  

19.11. ï canisterapie 

20.11. ï n§vġtŊva Prodejny lidov® tvorby v Bechl²nŊ, odpoledne pŚedn§ġka o vĨvoji 

hudebn²ch n§strojŢ ve svŊtŊ 

22.11. - n§vġtŊva Prodejny lidov® tvorby v Bechl²nŊ 

23.11. ï turnaj v kuleļn²ku s dŊtmi z N²zkoprahov®ho zaŚ²zen² pro dŊti a ml§deģ Kecka 

29.11. ï n§vġtŊva v§noļn² vĨstavy v DomovŊ odpoļinku ve st§Ś² v Krabļic²ch 

2.12. ï rozsv²cen² v§noļn²ho stromu v DD 

5.12. ï vystoupen² dŊt² z MĠ Slun²ļko 

6.12. ï v§noļn² posezen² pro seniory v KD ř²p 

7.12. ï hudebn² poŚad ĂKde se vzaly V§noceñ 

11.12. ï n§vġtŊva v§noļn² vĨstavy v roudnick® knihovnŊ 

12.12. ï koncert pro housle a klav²r 

14.12. ï vĨroba a prodej ġperkŢ, odpoledne vystoupen² souboru Ambiam 

17.12. ï n§vġtŊva starosty mŊsta, odpoledne zp²v§n² koled s dŊtmi  z N²zkoprahov®ho zaŚ²zen² 

pro dŊti a ml§deģ Kecka 

20.12. ï vystoupen² dŊtsk®ho sboru z BudynŊ n.O. 

21.12. ï koncert Ļesk®ho hudebn²ho dua Helena a Radom²r Melmuka 

27.12. ï silvestrovsk§ z§bava s kapelou Vinġovanka 
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Spolupr§ce a jinĨmi subjekty 

N§ġ domov spolupracuje s ostatn²mi poskytovateli soci§ln²ch sluģeb. Nejv²ce je rozġ²Śen§ 

spolupr§ce s Domovem odpoļinku ve st§Ś² v Krabļic²ch. Vz§jemnŊ se navġtŊvujeme a zveme 

na akce. 

Do Domova dŢchodcŢ v Libochovic²ch jezd² naġi uģivatel® na pravideln® turnaje v kuģelk§ch 

a ġipk§ch. Z Domova se zvl§ġtn²m reģimem z Terez²na k n§m jezd² ļasto jejich skupina 

Terezky. 
 

 

 

Velice r§di spolupracujeme tak® s Domem dŊt² a ml§deģe z Roudnice n.L., mateŚskĨmi 

ġkolami, roudnickĨm gymn§ziem a N²zkoprahovĨm  zaŚ²zen²m pro dŊti a ml§deģ Kecka. DŊti 

jsou zv§ny do domova u pŚ²leģitosti sv§tkŢ, napŚ. MDĢ, Den matek, vĨroļ² otevŚen² domova, 

v obdob² adventu.   

Zejm®na dŊti z NZDM Kecka chod² do domova pravidelnŊ a z¼ļastŔuj² se napŚ. turnajŢ 

v kuģelk§ch, peļou s uģivateli pern²ļky a vn§ġej² mezi seniory dobrou n§ladu a nadġen².


